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Äæèì ÐÎÍ

ÑÅÇÎÍÍÎÑÒÜ ÆÈÇÍÈ
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Å. Äæåéìñ Ðîí (òàêîâî åãî ïîëíîå èìÿ) îäèí èç íàèáîëåå
ïîïóëÿðíûõ ñïåöèàëèñòîâ Àìåðèêè ïî òåîðèè è ïðàêòèêå óñïåõà.

Ñâûøå 30 ëåò Äæèì Ðîí çàíèìàëñÿ â îñíîâíîì èçó÷åíèåì
ôóíäàìåíòàëüíûõ îñíîâ ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà, îêàçûâàþùèõ
íàèáîëüøåå âîçäåéñòâèå íàëè÷íóþ æèçíü è äåëîâóþ äåÿòåëüíîñòü.
Äæèì Ðîí ïà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðîâåë ñâûøå 5000 âûñòóïëåíèé, åãî
ñëóøàëè 3 ìèëëèîíà ÷åëîâåê. Îí ïðîâîäèë ñâîè ñåìèíàðû â ñòðàíàõ
Åâðîïû, Àçèè, Àâñòðàëèè è Àôðèêè.

Äæèì Ðîí ÷ëåí Íàöèîíàëüíîé Àññîöèàöèè îðàòîðîâ. Â 1985
ãîäó åìó áûëà âðó÷åíà íàãðàäà Àññîöèàöèè «Çà âûäàþùèåñÿ çàñëóãè
è ïðîôåññèîíàëèçì â îðàòîðñêîì èñêóññòâå».

Äæèì Ðîí ñîòðóäíè÷àë â êà÷åñòâå áèçíåñ-êîíñóëüòàíòà ñî
ìíîãèìè êðóïíåéøèìè êîðïîðàöèÿìè Àìåðèêè (ITT, IBM, General
Motors, Xerox è äð.)

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíûå òâîð÷åñêèå óñèëèÿ Äæèì Ðîí
íàïðàâëÿåò íà äåÿòåëüíîñòü ìíîãîïðîôèëüíîé êîðïîðàöèè «JIM
ROHN International». Ýòà êîìïàíèÿ çàíèìàåòñÿ ìàðêåòèíãîì
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ðàçðàáîòêîé è ïðîâåäåíèåì ó÷åáíûõ ïðîãðàìì,
ñåìèíàðîâ è òðåíèíãîâ, ïðîèçâîäñòâîì àóäèî- è âèäåîïðîäóêöèè,
êíèãîèçäàòåëüñòâîì.

Áîëåå ïîäðîáíóþ èíôîðìàöèþ î Äæèìå Ðîíå è åãî äåÿòåëüíîñòè
Âû ìîæåòå óçíàòü ïî òåëåôîíó: (101-703) 684-22-20.

http://www.tstone.com/speakemet/selfimpr/rohnjim.htm
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Äæîí Êåííåäè êàê-òî çàìåòèë, ÷òî Óèíñòîí ×åð÷èëëü
«ìîáèëèçîâàë àíãëèéñêèé ÿçûê è ïîñëàë åãî â áîé». Ïðîøëûå
ïîêîëåíèÿ ñëûøàëè âîëíóþùèå ñëîâà Öèöåðîíà, Äàíèåëÿ Óýáñòåðà,
×åð÷èëëÿ è Êåííåäè - ëþäåé, êîòîðûõ Ñîçäàòåëü íàäåëèë äàðîì
èçìåíÿòü ñâîèìè èçûñêàííûìè ñëîâàìè õîä ÷åëîâå÷åñêîé èñòîðèè è
ñìûñë îòäåëüíîé æèçíè.

Äæèìó Ðîíó - ÷åëîâåêó íàøåãî ïîêîëåíèÿ - òàêîé äàð áûë äàí.
Åãî âäîõíîâëÿþùèå ñåìèíàðû è âûñòóïëåíèÿ ïåðåä ñîáðàíèÿìè ïî
âñåé Àìåðèêå è ïî âñåìó ìèðó èçìåíèëè æèçíü äåñÿòêîâ òûñÿ÷ ëþäåé.
Îí îáëàäàåò óíèêàëüíîé ñïîñîáíîñòüþ îòûñêèâàòü ÷óäåñíîå, ñêðûòîå
â îáûäåííîì, è âûðàæàòü åãî ñëîâåñíûìè êàðòèíàìè, íåîáû÷àéíî
âîçäåéñòâóþùèìè íà âñåõ ñëóøàòåëåé.

«Ñåçîííîñòü æèçíè» - ýòî ëèøü ìãíîâåííûé âçãëÿä â ãëóáèíó
õàðàêòåðà Äæèìà Ðîíà. Åãî ñïîñîáíîñòü âíîâü ïðîáóæäàòü
äðåìëþùèé â íàñ äóõ - îñîáåííî êñòàòè âî âðåìåíà èçìåíåíèé è
âûçîâîâ. Õîòü ýòà êíèãà ïåðâàÿ ó ã-íà Ðîíà, îíà íàâåðíÿêà íå áóäåò
ïîñëåäíåé. Ñîòðóäíè÷åñòâî ñ íèì ïðè åå ïîäãîòîâêå çàñòàâèëî ìåíÿ
îñîçíàòü, ÷òî â ìèðå ñóùåñòâóåò ïîòðåáíîñòü óçíàòü áîëüøå îá ýòîì
÷åëîâåêå. Åãî ïðåäñòàâëåíèå î öåëÿõ, ðàçâèòèè ëè÷íîñòè, óìåíèè áûòü
ëèäåðîì è î çíà÷åíèè ýôôåêòèâíûõ êîíòàêòîâ íóæíû âî âñåõ îáëàñòÿõ
îáðàçîâàíèÿ, óïðàâëåíèÿ è áèçíåñà, à åãî âêëàä â óëó÷øåíèå æèçíè
ñåìüè íåâîçìîæíî ïåðåîöåíèòü.

Âïîëíå ìîæåò áûòü, ÷òî ýòîé êíèãå ñóæäåíî ñòàòü øåäåâðîì
ëèòåðàòóðíîãî òâîð÷åñòâà.

Ðîíàëä Ë. Ðåéíîëäñ
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Äæèì Ðîí
î «ÑÅÇÎÍÍÎÑÒÈ ÆÈÇÍÈ»

Ýòà êíèãà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ÷òåíèÿ âñåìè ëþäüìè è ïî-âñÿêîìó
ïîâîäó. Îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôèëîñîôñêèé âçãëÿä íà òå ïðîñòûå
íèòè, êîòîðûå ñâÿçûâàþò çàêîíû ïðèðîäû ñ ÷åëîâåêîì. Îíà íåîáû÷-
íûì îáðàçîì î÷åð÷èâàåò ñõîäñòâî æèçíè è áèçíåñà ñ ÷åðåäîâàíèåì
âðåìåí ãîäà.

«Ñåçîííîñòü æèçíè « ìîãëà áû áûòü íàïèñàíà ëþáûì èç íàñ,
ïîñêîëüêó ýòà êíèãà - èñòîðèÿ î âñåõ íàñ. Îíà èçó÷àåò êàê òðèóìô,
òàê è òðàãåäèþ, èáî è òî, è äðóãîå âîçäåéñòâóåò â èòîãå íà ñìûñë
êàæäîé æèçíè. Â åå îñíîâå ëåæàò ïðåäëîæåííûå Äæ. Ðîíîì èäåè è
÷åòêèå ïðåäñòàâëåíèÿ, êîòîðûå îñâåùàëèñü íà ìíîãèõ åãî ñåìèíàðàõ,
ïðîâîäèìûõ ïî âñåé Àìåðèêå è âñåìó ìèðó.

Êîìïàíèÿ Jim Rohn Production - ïðîâîäíèê åãî ïðèíöèïîâ - ñàìà
ñòàëà ïðèìåðîì ñ÷àñòëèâîé èñòîðèè, îñóùåñòâèâøåéñÿ áëàãîäàðÿ
âíåäðåíèþ åãî ó÷åíèÿ. Ýòîé êîìïàíèè ïîðó÷åíî îñâåùåíèå çàñëó-
æèâàþùèõ âíèìàíèÿ èäåàëîâ âñþäó, ãäå ìîæåò íàéòèñü áëàãîäàðíàÿ
àóäèòîðèÿ.

×åðåç êàêîå-òî âðåìÿ íà «Ñåçîííîñòü æèçíè « áóäóò ñìîòðåòü
êàê íà êðàåóãîëüíûé êàìåíü íîâîãî ìûøëåíèÿ, ñïîñîáíîãî âûâåñòè
ëþäåé èç äîëèí ïîñðåäñòâåííîñòè ê âåðøèíàì óñïåõà. Ýòà êíèãà
ÿâëÿåòñÿ Ïðåäòå÷åé ìíîãèõ ïðîèçâåäåíèé, êîòîðûå Jim Rohn
Production äîëæíà ñîçäàòü è ðàñïðîñòðàíèòü. Îíà ïðåèñïîëíåíà
âäîõíîâåíèÿ, êîíöåíòðèðóåò ïðàâäó è ÷åòêî òðàêòóåò ðóêîâîäÿùèå
èäåè äëÿ òåõ, êòî â ïîèñêàõ ëó÷øåé æèçíè.

Äëÿ òåõ, êòî ïûòàåòñÿ íàéòè ñåáÿ, ýòà êíèãà âïîëíå ìîæåò
ñòàòü êëþ÷îì, êîòîðûé îòêðîåò äâåðü â ñîâñåì íîâûé ìèð
ñâåðøåíèé óäîâëåòâîðåííîñòè.
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ÖÈÊËÛ È ÑÅÇÎÍÛ Â ÆÈÇÍÈ
Íà ïðîòÿæåíèè øåñòè òûñÿ÷ ëåò äîêóìåíòèðîâàííîé èñòîðèè

ëþäè ïðèõîäèëè â ýòîò ìèð, ïîëó÷àëè ðîäèòåëüñêèå íàñòàâëåíèÿ,
íàñòàâëåíèÿ â øêîëüíîì êëàññå è êîïèëè æèçíåííûé îïûò; ìíîãèå
ñòàâèëè ïåðåä ñîáîé àìáèöèîçíûå öåëè è â ìå÷òàõ ñâîèõ âîñïàðÿëè
î÷åíü âûñîêî, íî â äåíü ñìåðòè îñòàâëÿëè ïîñëå ñåáÿ ìàëî
äîêàçàòåëüñòâ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ðàçâå ÷òî ñâèäåòåëüñòâî î
ðîæäåíèè, íàäãðîáèå è ïîëìèëëèîíà äîëëàðîâ, êîòîðûå áûëè
èñòðà÷åíû íà òîâàðû è óñëóãè çà âðåìÿ ìåæäó ñêðîìíûì ïîÿâëåíèåì
è íè÷åì íå îçíàìåíîâàííûì êîíöîì.

Ïèñàëèñü êíèãè íà òåìó î ÷åëîâå÷åñêèõ äîñòèæåíèÿõ,
ïðîâîäèëèñü ñåìèíàðû î òîì, êàê äîáèòüñÿ óñïåõà, è òå, êòî âñòðåòèëñÿ
è îáíÿëñÿ ñ óñïåõîì, îõîòíî äåëÿòñÿ ñâîèìè ìûñëÿìè è
ïðåäñòàâëåíèÿìè ñî âñåìè, êòî ñòàíåò èõ ñëóøàòü.

Íåêîòîðûå äîñòèãàþò ìàòåðèàëüíîãî áîãàòñòâà öåíîé óòðàòû
äðóçåé è ðàçâàëà ñåìüè. Äëÿ äðóãèõ ôîðòóíà íàâñåãäà îñòàåòñÿ
íåóëîâèìîé, çàòî ñåìüè ñîõðàíÿþòñÿ ïóñòü è íåíàäåæíî, íî öåëûìè.
Äëÿ áîëüøèíñòâà ìû âñåãäà îñòàåìñÿ â îäíîé èç äâóõ êàòåãîðèé: ëèáî
áåäíûìè, ñòàðàþùèìèñÿ ðàçáîãàòåòü, ëèáî áîãàòûìè, âñåãäà
ïûòàþùèìèñÿ âíîâü îáðåñòè ñ÷àñòüå, êîòîðîå ó íàñ áûëî â òî âðåìÿ,
êîãäà ìû áûëè áåäíû.

Ýòà êíèãà, êîíöåíòðèðóþùàÿ èäåè è íàáëþäåíèÿ, íàêîïëåííûå
çà ÷åòûðå äåñÿòèëåòèÿ, ïîïðîáóåò ïîñòàâèòü â ïåðñïåêòèâó æèçíü -
åå ñîáûòèÿ, öåëü, âîçìîæíîñòè è âûçîâû. Îíà íå ïðåäïîëàãàåò áûòü
ðóêîâîäñòâîì ïî îáó÷åíèþ, êàê äîñòèãíóòü óñïåõà èëè èçáåæàòü
íåóäà÷. Åñëè áû æèçíè ñóæäåíî áûëî ñîõðàíèòü ñòîëü òî÷íûå îòâåòû
íà äðåâíèå âîïðîñû, òî, íàâåðíÿêà, èõ îòêðûòèå âîøëî áû â èñòîðèþ
è íûíå êàæäûé èç íàñ æèë áû, íàñëàæäàÿñü óñïåõîì. Íà ñàìîì æå
äåëå ôîðìóëà óñïåõà äëÿ îäíîãî ïðèâîäèò ê ñàìîðàçðóøåíèþ äðóãîãî.
Íåñîìíåííî, ÷òî Ñîçäàòåëü ñîòâîðèë èíäèâèäóàëüíîñòü êàæäîãî èç
íàñ ñîâåðøåííî íåïîâòîðèìîé, è ñòîëü æå íåñîìíåííî ïîýòîìó, ÷òî
Îí ñîõðàíèë äëÿ êàæäîãî èç íàñ ñîâåðøåííî óíèêàëüíûå îòâåòû íà
âûçîâû æèçíè..

Ïîýòîìó öåëü ýòîé êíèãè ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïðîáóäèòü â
êàæäîì èñòî÷íèê âäîõíîâåíèÿ è íàéòè îòâåòû, êîòîðûå çàëîæåíû ñ
ðîæäåíèÿ â ñåðäöàõ è óìàõ êàæäîãî èç íàñ.

Ïîïðîáóåì òåïåðü íàéòè ñâîè ñîáñòâåííûå îòâåòû íà ñâîè æå
ñîáñòâåííûå çàïðîñû, èññëåäóÿ öèêëû è ñåçîíû íàøåé æèçíè.
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ÂËÈßÍÈÅ ÎÊÐÓÆÀÞÙÅÉ ÑÐÅÄÛ
ÍÀ ÎÁÑÒÎßÒÅËÜÑÒÂÀ

Áîãàòûé ëè, áåäíûé, ìîëîäîé èëè ñòàðûé, îáðàçîâàííûé èëè
íå î÷åíü - âñå ìû â èòîãå îáðàçóåì ñóììó âñåõ êîñíóâøèõñÿ íàñ ëþäåé
è ñîáûòèé, íà÷èíàÿ ñ ïåðâîãî ïîÿâëåíèÿ â ýòîì ìèðå. Âñÿêàÿ ìûñëü,
êîòîðóþ ìû îáäóìûâàëè, ïîâëèÿëà íà òî, ÷òî ìû ïðåäñòàâëÿåì ñîáîé
òåïåðü. Âñÿêèé ïðîñìîòðåííûé íàìè ôèëüì èìåë ñâîå âëèÿíèå.
Âñÿêàÿ êíèãà èëè æóðíàë èìåëè ñâîå âëèÿíèå. Âñÿêàÿ ÒÂ ïåðåäà÷à
èìåëà ñâîå âëèÿíèå. Âñÿêîå ðàçî÷àðîâàíèå, òðèóìô, ñîìíåíèå, ìå÷òà
è ëþáîâü ê êîìó-ëèáî - âñå ýòî îêàçàëî ñâîå âëèÿíèå. ×åì ìû ÿâëÿåìñÿ
è ÷òî èìååì - ýòî ìû ïîñòåïåííî ñîçäàâàëè ñàìè. ×åëîâåêó
ñâîéñòâåííà òåíäåíöèÿ âèíèòü êîãî-òî èëè ÷òî-òî çà îòñóòñòâèå
ëè÷íîãî ïðîãðåññà. Â ñâîèõ òðóäíîñòÿõ ìû îáâèíÿåì ïðàâèòåëüñòâî,
êîíêóðåíòîâ, ìåíåäæåðîâ, èíôëÿöèþ, ñðîêè íåîáõîäèìûõ ïëàòåæåé
è äàæå òðàíñïîðò è ïîãîäó.

Òå ëþäè è ñîáûòèÿ, êîòîðûå îñòàâèëè ñëåä - áëàãîïðèÿòíûé èëè
íåò, òåïåðü îñòàþòñÿ ïîçàäè. Òî, ÷òî óæå ñëó÷èëîñü, ïóñòü äàæå ñîâñåì
íåäàâíî, â÷åðà, ñòàíîâèòñÿ ñîâåðøåííî íåñóùåñòâåííûì, åñëè òîëüêî
ìû ñàìè íå âûáåðåì îáðàòíîå. ×òî ÿâëÿåòñÿ î÷åíü âàæíûì, òàê ýòî -
êòî è ÷òî îñòàâëÿåò ñëåä ñåãîäíÿ, è òàê êàæäûé äåíü. ×åì ìû áûëè -
óñòàíîâëåííûé è íåèçìåííûé ôàêò. ×åì ìû åùå ìîæåì ñòàòü - ýòî
íåîãðàíè÷åííàÿ, áåñïðåäåëüíàÿ âîçìîæíîñòü. Ïîýòîìó íå ïîçâîëÿéòå,
÷òîáû âàøå îñîçíàíèå ñâîèõ ïðîøëûõ òðóäíîñòåé èëè íåóäà÷
âðàæäåáíî âîçäåéñòâîâàëî íà âàøè íûíåøíèå è áóäóùèå
âîçìîæíîñòè. Âåëè÷àéøàÿ öåííîñòü ïðîøëîãî ñîñòîèò â òîì, ñêîëü
ðàçóìíî ìû ñóìååì èíâåñòèðîâàòü åãî â áóäóùåå. Ïóñòü ïðîøëîå
ñòàíåò ñëóãîé äëÿ ïîñòðîåíèÿ áóäóùåãî - è áîëåå ïðèÿòíîãî, è áîëåå
äîõîäíîãî.

Òîò, êòî ñåðüåçíî ïîëàãàåò, ÷òî îí çàñëóæèâàåò è êîãäà-òî
äîñòèãíåò ôèíàíñîâîé íåçàâèñèìîñòè, ïóñòü âûáðîñèò èç ñâîåé æèçíè
«çåðêàëî çàäíåãî âèäà» è ñîñðåäîòî÷èòñÿ íà òîì, ÷òî íàõîäèòñÿ
âïåðåäè. Ïóñòü îí íà÷íåò èñêàòü ñâîè óñïåõè, ñîñòàâèâ òî÷íûé
ïåðå÷åíü ëþäåé è îáñòîÿòåëüñòâ, çàòðàãèâàþùèõ åãî æèçíü ñåãîäíÿ,
èáî ýòî èõ âëèÿíèå áóäåò îïðåäåëÿòü òî, ÷òî íàõîäèòñÿ âïåðåäè -
âåëè÷èíó ñëåäóþùåãî óðîæàÿ, êîòîðûé áóäåò ñëåäóþùåé îñåíüþ.

Ïîðîé ìû ìîæåì ñãðóïïèðîâàòü ëþäåé è æèçíåííûå
îáñòîÿòåëüñòâà, êîòîðûå îáåñïå÷àò, åñëè íå áóäóò êàê-òî ìåíÿòüñÿ, íàøå
áóäóùåå, ïîäîáíîå íàøåìó ïðîøëîìó. Ïîëîæèòåëüíûé ïðîãðåññ
ëþäåé, íàâåðíÿêà, èìååò ñâîþ öåíó è âñÿêèé âûèãðûø, àâòîìàòè÷åñêè
âûçûâàåò êàêóþ-òî ïîòåðþ èëè æåðòâó. Åæåäíåâíî íà êàæäîãî èç íàñ
÷òî-òî âîçäåéñòâóåò íåãàòèâíûì îáðàçîì. Îäíèì èç âåëè÷àéøèõ
âûçîâîâ, ïðåäúÿâëÿåìûõ ÷åëîâåêó æèçíüþ, ñîñòîèò â íåîáõîäèìîñòè
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ðàñïîçíàòü èñòî÷íèêè ýòîé íåãàòèâíîñòè, íàáðàòüñÿ ñìåëîñòè, ÷òîáû
èõ îòáðîñèòü, åñëè ïîòðåáóåòñÿ. Íèêòî èç íàñ íå çàõîòåë áû ïî ñâîåé
âîëå âûïèòü ñòàêàí ñìåðòåëüíîé îòðàâû, åñëè áû çíàë î ñîäåðæèìîì,
à âåäü ó êàæäîãî èç íàñ åñòü äðóçüÿ èëè ðîäñòâåííèêè, èëè ïàðòíåðû
ïî áèçíåñó, ÷üå âîçäåéñòâèå íà íàñ òî÷íî òàêîå æå, êàê òîò ñòàêàí ÿäà.
Ðàçíèöà ëèøü â òîì, ÷òî îäèí âèä ÿäà óáèâàåò ìãíîâåííî, êàê òîëüêî
åãî ïðèíÿëè, äðóãèå - óáèâàþò íàäåæäó, àìáèöèè, ýíòóçèàçì è æàæäó
óñïåõà. Ñïîñîáû ðàçíûå, íî êîíå÷íûé ðåçóëüòàò òîò æå. Ìåæäó òåì,
êòî îòäàë ñâîþ æèçíü, è òåì, êòî îòäàë íàäåæäó, ðàçíèöà ìàëåíüêàÿ.

Åñòü òàêèå, êîòîðûå áóäóò ñìåÿòüñÿ íàä òåìè, êòî ÷èòàåò ïîëåçíûå
êíèãè, à âåäü ïî÷òè íåò ðàçíèöû ìåæäó òåì, êòî ÷èòàòü íå óìååò, è
òåì, êòî íå õî÷åò: â îáîèõ ñëó÷àÿõ ðåçóëüòàò-íåâåæåñòâî.

Åñòü òàêèå, êîòîðûå ñòàíóò îòãîâàðèâàòü äðóãèõ èñêàòü ëó÷øåå
çàíÿòèå, à âåäü î÷åíü âàæíî, ÷òîáû êàæäûé èç íàñ íàøåë òî, ÷òî íóæíî
äåëàòü, â ïîèñêàõ ïîäëèííîãî ñ÷àñòüÿ, ïðèçâàíèÿ.

Åñòü òàêèå, êîòîðûå íåîäîáðèòåëüíî ïîñìîòðÿò íà òåõ, êòî ñòàâèò
àìáèöèîçíûå öåëè, íî âåäü áåç öåëåé íå ìîæåò áûòü íèêàêèõ
äîñòèæåíèé, à áåç äîñòèæåíèé æèçíü áóäåò òàêîé, êàê áûëà.

Åñòü òàêèå, êîòîðûå ñòàíóò ïëàêàòü è îòãîâàðèâàòü òåõ, êòî
óäàëÿåòñÿ â ïîèñêàõ ëó÷øåé æèçíè. Íî ìû æå äîëæíû èíîãäà óõîäèòü
îò òåõ, ÷üå âëèÿíèå îãðàíè÷èâàåò íàñ, íåñìîòðÿ íè íà ÷òî.

Åñòü òàêèå, êîòîðûå âîçíåíàâèäÿò òåõ, êòî äîñòèãíåò ëó÷øåé
æèçíè, ïðàâäà â áåäíîñòè ìàëî ñ÷àñòüÿ, êàê è ìàëî ëþáâè ìåæäó
òåìè, êòî âûíóæäåí òåðïåòü íóæäó.

Îäíî èç ðàçî÷àðîâàíèé â æèçíè ñîñòîèò â òîì, ÷òî äðóçüÿ
ïîêèäàþò òåõ, êòî íà÷èíàåò ìåíÿòü ñâîþ æèçíü ê ëó÷øåìó, è âåäü
èìåííî îñòàâøèåñÿ ñçàäè áóäóò ãîâîðèòü : «Îí çàáûë íàñ òåïåðü,
êîãäà æèâåò õîðîøî». Ýòî òå, êòî ïðèçíàë ñâîþ ïîñðåäñòâåííîñòü,
êòî ñàì âûáðàë «îñòàòüñÿ ñçàäè». Ïî÷òè âñåãäà ïîäíÿâøèåñÿ íàä
òîëïîé õîòåëè áû âåðíóòüñÿ ê ñâîèì ïðåæíèì äðóçüÿì è ñ ëþáîâüþ
îáíÿòü èõ, çíàÿ, ÷òî òå íà ýòî íå îòâàæàòñÿ, “èáî* çàâèñòü ñðåäè
îñòàâøèõñÿ ñçàäè ýòîãî íå ïîçâîëèò.

Â ñåðåäèíå æèçíè ÷àñòî áûâàåò òðóäíî ïðèîñòàíîâèòüñÿ, ÷òîáû
îòñåÿòü îáëîìêè, êîòîðûå ìû ñîáðàëè íà ïðîòÿæåíèè ñâîèõ ëåò. Ìû
òÿãîòååì ê òîìó, ÷òîáû íàêàïëèâàòü è íîñèòüñÿ ñ èäåÿìè,
îãðàíè÷èâàþùèìè íàø ïðîãðåññ. Ìû ëåëååì äðóæáó, äàæå åñëè ýòà
äðóæáà ïðåïÿòñòâóåò íàøåìó ëè÷íîìó ðîñòó. Ìû îêðóæàåì ñåáÿ
çíàêîìûìè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áåñåäà ñ íèìè âîçäåéñòâóåò èëè äàæå
ðàçðóøàåò íàøè âçãëÿäû íà æèçíü è ëþäåé. Ìû ïîääåðæèâàåì ñâÿçè
ñ ïàðòíåðàìè ïî áèçíåñó, õîòÿ ýòè ïàðòíåðû ó÷àò íàñ
áåçíðàâñòâåííûì, íåçàêîííûì è íåýòè÷íûì äåéñòâèÿì. Ìû ó÷èìñÿ
ñðåçàòü ïóòü, ÷òîáû ïîäíÿòü ïðèáûëè, â òî âðåìÿ êàê ñíèæàåòñÿ
êà÷åñòâî. Áåñ÷èñëåííûìè ïóòÿìè ìû áðîäèì ïî æèçíè, ïîçâîëÿÿ
ëþäÿì, à òàêæå èõ âçãëÿäàì è èäåÿì ôîðìèðîâàòü íàø õàðàêòåð -
ëþäÿì, ÷üè âçãëÿäû ìàëî äàëè èì ñàìèì íà ïóòè ïðîãðåññà,
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ïðîäóêòèâíîñòè è ñ÷àñòüÿ.
Êàê ýòî íè ïîêàæåòñÿ ïðåäîñóäèòåëüíûì, íî êàæäûé èç íàñ

íàêàïëèâàåò ëþäåé, îáû÷àè, âçãëÿäû, ïðèâû÷êè, ìíåíèÿ è
ôèëîñîôèþ, êîòîðûå ìû ïðîñòî íå ìîæåì ñåáå ïîçâîëèòü, åñëè ÷åñòíî
äîáèâàåìñÿ ëó÷øåé æèçíè. Äðóæáà äåéñòâèòåëüíî öåííà, íî öåííà
òàêæå è ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü, è ãëóïî îòêàçûâàòüñÿ îò ñâîèõ
âîçìîæíîñòåé èç-çà òîãî, ÷òî ìû îïàñàåìñÿ îò÷óæäåíèÿ õîðîøåãî
äðóãà.

Ñîáðàòü íåñêîëüêèõ òîâàðèùåé ïî áèçíåñó íà ëåí÷ - äåëî
îáû÷íîå, åæåäíåâíîå. Â òå÷åíèå ÷àñà ìû ìîæåì äîñûòà ïîåñòü,
ïîñïëåòíè÷àòü, ïîñìåÿòüñÿ íàä òåìè, êòî îòñóòñòâóåò, è îñóäèòü èõ.
Ìîæåì ïîâòîðÿòü ïîëóïðàâäó, äîøåäøóþ äî íàñ â âèäå ñëóõîâ. Ìîæåì
ïîæàëîâàòüñÿ íà ïðàâèòåëüñòâî, äèðåêöèþ, ñîòðóäíèêîâ, óëè÷íîå
äâèæåíèå, íàëîãè, ïîãîäó è «ñèñòåìó», â òî æå âðåìÿ íè÷åãî íå äåëàÿ,
÷òîáû íàéòè ðåøåíèÿ. Åñëè áû äàæå ýòîò ðàçãîâîð äåéñòâèòåëüíî
âûÿâèë ðåøåíèÿ, ìû íè÷åãî íå äåëàåì, ÷òîáû ñîîáùèòü î íèõ òåì,
êòî ìîæåò, âåðîÿòíî, èõ âíåäðèòü, è ñîãëàøàåìñÿ, ÷òîáû âñå øëî òàê,
êàê èäåò.

Åñëè êîãäà-ëèáî íàøè âçãëÿäû, ðåçóëüòàòû èëè ñ÷àñòëèâîå
ñîñòîÿíèå ïîòðåáóåòñÿ óñîâåðøåíñòâîâàòü, òî ìû äîëæíû áóäåì
èñïûòàòü áîëåçíåííîå íàêàçàíèå, íåîáõîäèìîå äëÿ «ïðîïîëêè» àäà
íàøåé æèçíè. Òðàïåçà â îäèíî÷åñòâå ëó÷øå, ÷åì ïóòàòüñÿ ñ òåìè, ÷üè
ðàçãîâîðû íåãàòèâíû. Ëó÷øå îòìåíèòü âñòðå÷ó, ÷åì âñòðå÷àòüñÿ ñ
òåìè, êòî ïðîñòî áóäåò òðàòèòü íàøå âðåìÿ. Ëó÷øå ñìåíèòü òåìó
ðàçãîâîðà, ÷åì ïðîäîëæàòü ðàçãîâîð, íàïðàâëåííûé íà óíèæåíèÿ
äðóãîãî. Ëó÷øå ñêàçàòü âñþ ãîðüêóþ ïðàâäó, ÷åì ïîëóïðàâäó,
èñêàæåííóþ, ÷òîáû ïðåäñòàâèòü ñåáÿ â ïðèóêðàøåííîì âèäå. Ëó÷øå
ñêàçàòü «íåò», ÷åì «äà» ÷åìó-òî, ÷åãî âû íå õîòèòå äåëàòü, èëè êîìó-
òî, ñ êåì âû íå õîòèòå áûòü. Ëó÷øå áûòü òâåðäûì, ÷åì ó÷òèâûì ñ
òåìè, ÷üÿ ÿçâèòåëüíàÿ íàòóðà íå îïðàâäûâàåò ó÷òèâîñòè. Ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå íàøèõ ëè÷íûõ ñâîéñòâ îçíà÷àåò, ÷òî ìû äîëæíû ó÷èòüñÿ
äåëàòü òî, ÷åãî íåóäà÷íèêè äåëàòü ïðîñòî íå õîòÿò.

Ëó÷øå èìåòü íåñêîëüêî õîðîøèõ äðóçåé, ÷åì ìíîãî ïëîõèõ.
Ëó÷øå âîîáùå íå èìåòü äðóçåé, ÷åì èìåòü íåñêîëüêèõ ïëîõèõ.

Æèçíü - ýòî òîíêèé ìàíåâð îòáîðà, îòêàçà, îáçîðà è èçìåíåíèÿ.
Âñÿêèé âõîäÿùèé â ýòîò ìèð ïåðñîíàæ ëèáî âêëàäûâàåò, ëèáî
ðàçðóøàåò. Ïûòàòüñÿ áûòü «âñåãäà ïðèÿòíûì» - íàâëåêàòü êàêîå-òî
íåñ÷àñòüå. Ëèöà ñ îòðàâëåííûìè âçãëÿäàìè, ñòðàííûìè ìíåíèÿìè è
ñ åõèäíûìè ðàçãîâîðàìè îáîæàþò âûèñêèâàòü êîãî-òî ïðèÿòíîãî, êòî
áóäåò èõ ñëóøàòü. Îíè ëþáÿò âûâàëèòü ñâîé ñëîâåñíûé ìóñîð â
ìûñëèòåëüíîå óñòðîéñòâî ëþáîãî, æåëàþùåãî èõ ñëóøàòü. Ãëàâíûé
âûçîâ æèçíè ñîñòîèò â òîì, ÷òî êàæäûé äîëæåí ó÷èòüñÿ èñêóññòâó
áûòü ÷àñîâûì, îõðàíÿþùèì äîñòóï ê ñâîåìó ðàçóìó. Òùàòåëüíî
ïðîâåðÿòü ìàíäàò è ïîëíîìî÷èÿ òåõ, êòî ïûòàåòñÿ âîéòè òóäà, ãäå
ôîðìèðóþòñÿ íàøè âçãëÿäû.
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Ñëîâà, ìíåíèÿ è êîììåíòàðèè äðóãèõ ïîñòîÿííî áåðóò äàíü ñ
êàæäîãî èç íàñ. Ðàçãîâîðû î ìðà÷íîì, î íåñ÷àñòüÿõ, æàëîáû,
îáâèíåíèÿ è êðèòèêà èñïîäâîëü ôîðìèðóþò íàøå ìèìîëåòíîå
íàñòðîåíèå è íàøó ïîñòîÿííóþ èíäèâèäóàëüíîñòü è õàðàêòåð. Êàê
ñêàçàë íåêîãäà ìóäðåö, «óãðþìîå ëèöî íå âîçíèêàåò ñëó÷àéíî. Îíî -
ðåçóëüòàò óãðþìûõ ìûñëåé».

×àñòî çàáëóæäàþùèåñÿ ðîäèòåëè ñ ñàìûìè ëó÷øèìè
íàìåðåíèÿìè íàçûâàþò ñâîèõ äåòåé ïëîõèìè, íåïîñëóøíûìè,
ýãîèñòàìè èëè íåðåøèòåëüíûìè. Ó÷èòåëÿ ñâîèìè äåéñòâèÿìè èëè
ñëîâåñíî ñîîáùàþò èíîãäà ðîäèòåëÿì î òîì, ÷òî èõ ðåáåíîê òóï èëè
íå óìååò îáùàòüñÿ ñ äðóãèìè, èëè - ïëîõîé ó÷åíèê. Â äåòñòâå êàæäûé
èç íàñ ïîäâåðãàåòñÿ èìïóëüñèâíûì çàìå÷àíèÿì òåõ, êòî è íå
ïîäîçðåâàë, ÷òî èìåííî ýòè èõ ñëîâà ôîðìèðîâàëè íàø õàðàêòåð. Ïî
ìåðå âçðîñëåíèÿ ìû, êàê îêàçûâàåòñÿ, ñêëîíÿåìñÿ ê îáùåíèþ ñ òåìè,
êòî áîëåå âñåãî ïîõîæ íà íàñ. Ñëàáûå ïðèòÿãèâàþò ñëàáûõ; áåäíûì
óäîáíåå âñåãî ñ áåäíûìè; óäà÷ëèâûå òÿíóòñÿ ê óäà÷ëèâûì; òå, ÷üè
âçãëÿäû è êðóãîçîð îïòèìèñòè÷íû, ïîäáèðàþò ëþäåé ñâîåãî òèïà.
Êåì ìû ñòàëè, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåò è òî, êàêîãî ðîäà
ëþäåé, êàêèå ñîáûòèÿ, êíèãè è ñòèëü æèçíè ìû èçáèðàëè.

Åñëè ÷åëîâåê êîãäà-ëèáî ñîáåðåòñÿ èçìåíèòü ñâîè ëè÷íîñòíûå è
ôèíàíñîâûå îáñòîÿòåëüñòâà, ïîäíÿâøèñü ñ îäíîãî óðîâíÿ íà äðóãîé,
òî ìû äîëæíû ïðèìèðèòüñÿ ñ òåì ôàêòîì, ÷òî ïîäîáíûé ïðîãðåññ
äîëæåí áóäåò ñîñòîÿòü èç «äåëà» (ñîçèäàíèÿ) ðàçíî, êàê è èç
«ðàçðóøåíèÿ». Ìíîãèìè ñîáûòèÿìè è ëþäüìè, êîòîðûå ñåé÷àñ íà
íàñ âëèÿþò, ïðèäåòñÿ ïîæåðòâîâàòü: èñòî÷íèêè ñîìíåíèé,
áåñïîêîéñòâà, íåãàòèâíîñòè, àë÷íîñòè è ýãîèçìà äîëæíû áûòü
îòðåçàíû, èáî ïîêà ýòî âëèÿíèå îñòàåòñÿ, âðÿä ëè âîçìîæíû
èçìåíåíèÿ. Òå, êòî ïîïûòàåòñÿ èçìåíèòü ñåáÿ èëè ñâîè îáñòîÿòåëüñòâà,
íå îòâÿçàâøèñü îò óäåðæèâàþùèõ èõ «óìñòâåííûõ ÿêîðåé», ñäåëàþò
ñâîþ çàäà÷ó ïî÷òè íåâûïîëíèìîé. «Ðàçðóøåíèå» ïðîøëîãî  òðóäíî
ñàìî ïî ñåáå, äàæå áåç òåõ, êòî ñâîèìè ðàçãîâîðàìè, çàìå÷àíèÿìè,
âçãëÿäàìè ïðîäîëæàþò òÿíóòü íàñ ê òîìó, ÷òî ìû ïûòàåìñÿ îñòàâèòü
ñçàäè.

Âîîáðàçèòå ìóæ÷èíó èëè æåíùèíó, âñåãäà ñèëèâøèõñÿ «ñâîäèòü
êîíöû ñ êîíöàìè», âûïëà÷èâàâøèõ ëèøü ÷àñòü ñâîèõ äîëãîâ,
ïðèîáðåòàâøèõ îäåæäó ïî äåøåâêå íà ðàñïðîäàæàõ, ýêîíîìèâøèõ
êîïåéêè íà áàíêå ôàñîëè, äåëàâøèõ åùå ìíîæåñòâî âñåãî òîãî, ÷òî
âûíóæäåíû äåëàòü ëþäè, íå ñïîñîáíûå çàðàáîòàòü «äîñòàòî÷íî äåíåã».
Íàêîíåö, íàñòóïàåò äåíü, êîãäà ó ýòîãî ÷åëîâåêà íàêàïëèâàåòñÿ
îïðåäåëåííàÿ ñìåñü ãíåâà, ðàçáèòûõ íàäåæä, óíèæåíèÿ, âåðû,
ðåøèìîñòè è ñìåëîñòè, ÷òîáû ñêàçàòü - «áîëüøå - íèêîãäà!». Åãî
ðåøåíèå èçìåíèòü ñåáÿ è ñâîè îáñòîÿòåëüñòâà íåïîêîëåáèìî, è îí
âïèâàåòñÿ â ÷òåíèå ïðàâèëüíûõ êíèã, ïðàâèëüíî îäåâàåòñÿ,
îáäóìûâàåò ïðàâèëüíûå ìûñëè, ïîñåùàåò ïðàâèëüíûå ìåñòà. Â èõ
æèçíè ñîâåðøàåòñÿ èçìåíåíèå «äåë» ê ëó÷øåìó.
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Ïðåäñòàâüòå òåïåðü øàíñû íà óñïåõ, åñëè, íåñìîòðÿ íà ýòè íîâûå
ýìîöèè, ðåøèìîñòü è óñèëèÿ ýòè ìóæ÷èíà èëè æåíùèíà äîëæíû â
êîíöå äíÿ âîçâðàùàòüñÿ ê òåì, ÷üè ãîëîñà çâó÷àò îáåñêóðàæèâàþùå,
íàñìåøëèâî, ñ ïðåóâåëè÷åííûì ñîìíåíèåì. Òàì âñåãäà îêàæåòñÿ
êàêîé-íèáóäü øóðèí èëè ñâîÿê, ÷òîáû ñêàçàòü: «Ñ òî÷êè çðåíèÿ òîãî,
êòî âñåãäà áûë ðàçîðåí, òû, êîíå÷íî, âïîëíå ñìîòðèøüñÿ. Æåëàþ
óäà÷è!»

Íàõîäÿñü ïîä âîçäåéñòâèåì êàê ñâîåé «íîâîé ðåøèìîñòè
ïðåóñïåòü», òàê è ïîä âëèÿíèåì áëèçêèõ âàì ëþäåé, ÷üè ñëîâà
íàïîìèíàþò íàì î íàøåì áåñïëîäíîì ïðîøëîì, ìû îêàçûâàåìñÿ íà
ñâîåãî ðîäà óìñòâåííîì ýñêàëàòîðå:

ñàìè ìû äâèæåìñÿ ââåðõ ñî ñâîèìè ìûñëÿìè è ïîñòóïêàìè, à
êòî-òî áåçðàññóäíûé ïðîäîëæàåò äàâèòü êíîïêó «âíèç», âîçâðàùàÿ
íàñ îáðàòíî òóäà, ñ ÷åãî ìû èíòåëëåêòóàëüíî íà÷èíàëè. Îáðåòåííàÿ
íàìè íîâàÿ óâåðåííîñòü óñòóïàåò äîðîãó ñòàðûì ñîìíåíèÿì, íàøè
íîâûå ïîñòóïêè ïàñóþò ïåðåä ñòàðûìè îïàñåíèÿìè è, íàêîíåö, ìû
åùå ðàç ìîæåì âåðíóòüñÿ ê òîìó îáðàçó ìûñëåé, êîòîðûé ñòàâèò ëþäåé
íà êîëåíè â ôèíàíñîâîì è ìåíòàëüíîì ñìûñëå. Âûñêàçûâàÿ íàì èç
ëó÷øèõ ïîáóæäåíèé ñâîå äåñòðóêòèâíîå ìíåíèå è âåðíóâ íàñ èç ìèðà
ìå÷òàíèé, àìáèöèé è óñïåõà, íàøè äðóçüÿ ïðèãëàøàþò íàñ â ïÿòíèöó
íà âå÷åðèíêó ïîïðàçäíîâàòü, ãäå ñíîâà ìû ñòàíåì àêòèâíûìè
ó÷àñòíèêàìè øóòîê, ñïëåòåí, ñàðêàçìà â àäðåñ òåõ, êòî äîâîëåí ñâîåé
ïîñðåäñòâåííîñòüþ. Ñìåíèâ ñâîè ìå÷òû î íîâîé æèçíè íà îäîáðåíèå
ïðåæíèõ îáñòîÿòåëüñòâ, ìû ñîâåðøàåì ñïîêîéíûé ïåðåõîä ê òîìó,
÷òîáû áîëüøå íèêîãäà íå ïûòàòüñÿ, ïëàíèðîâàòü, ìå÷òàòü, èññëåäîâàòü
èëè äîñòèãàòü.

Öåííîñòü îêðóæåíèÿ âàñ ïðàâèëüíûìè äðóçüÿìè íåèçìåðèìî
âåëèêà. Óãðîçà îêðóæåíèÿ âàñ íåõîðîøèìè äðóçüÿìè ìîæåò áûòü
îïóñòîøèòåëüíà. Ïî-âèäèìîìó, õîðîøåé òåìîé ìîãëà áû áûòü
«Ñîðàçìåðíîñòü äðóæáû çäîðîâîìó ëè÷íîìó ðîñòó, ïðîèñòåêàþùåìó
èç ýòîé äðóæáû».

È, íàêîíåö, îòäàâàéòå ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî íå ñëåäóåò
ïðèðàâíèâàòü «ïðàâèëüíûõ» äðóçåé ê òåì, ó êîãî «áîëüøèå» äåíüãè.
Ìû âåäü âûáèðàåì äðóçåé çà âçãëÿäû, îñâåäîìëåííîñòü è èíûå âàæíûå
ïîçèòèâíûå ÷åëîâå÷åñêèå äîñòîèíñòâà. Íå âñå áåäíûå ëþäè
ñîñòàâëÿþò ïëîõèõ äðóçåé, è íå âñå áîãàòûå äðóçüÿ îêàçûâàþò
îáîãàùàþùåå âëèÿíèå íà íàøó æèçíü. Òùàòåëüíî èçó÷àéòå ñâîèõ
äðóçåé. Èçó÷àÿ èõ ñ îáîèõ êîíöîâ ôèíàíñîâîãî ñïåêòðà, ìû ñìîæåì
îáíàðóæèòü íåñêîëüêî áîãàòûõ, íî ïëîõèõ «äðóçåé», ñ êîòîðûìè ìû
áîëüøå íå ìîæåì ïîçâîëèòü ñåáå îáùàòüñÿ.
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ÂÀÆÍÎÑÒÜ ÂÇÃËßÄÎÂ
Áåçîòíîñèòåëüíî ê ÷üèì-ëèáî ðåëèãèîçíûì èëè

èíòåëëåêòóàëüíûì ñêëîííîñòÿì òðóäíî íå ïîâåðèòü â òî, ÷òî ëþäè
êàê-òî ïðèñïîñàáëèâàþòñÿ ê ãðàíäèîçíîé ñèñòåìå, óïðàâëÿåìîé íåêîé
ñèëîé, ïðèðîäó êîòîðîé ìàëî êòî èç íàñ (à, ìîæåò áûòü, è íèêòî)
ïîíèìàåò. Ëè÷íî ÿ óáåæäåí, ÷òî ÷åëîâåê ïðèøåë îòêóäà-òî, ÷òî åãî
ðàçóì ñóùåñòâîâàë ãäå-òî äî ïðèõîäà íà ýòó çåìëþ. ß ñ÷èòàþ, ÷òî åãî
èíäèâèäóàëüíûé óì, ñàìî åãî ñóùåñòâî ãäå-òî îáèòàëè, âûðàñòàÿ,
îáó÷àÿñü, ïðîáóÿ, îøèáàÿñü è ïðåóñïåâàÿ, íî âñåãäà âûðàñòàÿ. Íàøè
ñåìüäåñÿò ëåò íà ýòîì çåìíîì øàðå - ýòî âñåãî ëèøü îäèí èç êàìíåé,
ïî êîòîðûì Ìû ñòóïàåì â íåêîåì ñèñòåìàòè÷åñêîì ïëàíå âå÷íîãî
ïðîãðåññà; ïîñëå íåãî ìû êàê-òî ïðîäâèíåìñÿ â ïîñëåäóþùåé æèçíè
ëèáî îòñòóïèì è áóäåì íàáëþäàòü çà òåìè, êîãî ìû ëþáèì, êòî
ïðîäâèíóëñÿ, à íå îòñòóïèë, íàáëþäàòü, êàê îíè äâèãàþòñÿ çà íàìè ê
íîâîìó îñîçíàíèþ è áîëåå ãëóáîêîìó ïîíèìàíèþ âåùåé. Âîçìîæíî,
ýòî è åñòü òî, ÷åì ìîãëè áû áûòü «àä» è «âå÷íûå ìóêè». Ïðåäñòàâüòå
ñåáå ëè÷íûå ñòðàäàíèÿ, êîãäà îáíàðóæèòñÿ, ÷òî íà ñàìîì äåëå íàñ
«òåñòèðîâàëè», òàê ñêàçàòü, à ìû îá ýòîì è íå äîãàäûâàëèñü, è â îáìåí
íà ïðîäîëæàþùèéñÿ ëè÷íûé ðîñò, áîëåå ãëóáîêóþ îñâåäîìëåííîñòü,
íîâîå ïîíèìàíèå ìû ïðåäïî÷ëè íåðàçáîð÷èâîñòü, ïðàçäíîñòü,
ïðèäèðêè, ïåðåæèòêè. ×òî æå äî òåõ, êîãî ìû ãîðÿ÷î è íåæíî ëþáèëè
íà ýòîé çåìëå, êòî ïðåäïî÷åë èìåòü áîëåå äëèòåëüíûå âûãîäû îò ýòîãî
«earthly proving ground», èõ ïðîäâèæåíèå ïðîèñõîäèò íà íàøèõ
ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ, à ìû îñòàåìñÿ ñçàäè, áåññèëüíûå ñäåëàòü ÷òî-
ëèáî òåïåðü, ÷òîáû íå îòñòàòü. Íàøèì âå÷íûì ïðîêëÿòèåì ÿâëÿåòñÿ
îñîçíàíèå öåííîñòè ëþáâè, ÷åñòè è èíûõ ïîçèòèâíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ
êà÷åñòâ, è òîãî, ÷òî ëþáèìûå íàìè, îáëàäàþùèå òàêèìè êà÷åñòâàìè,
äîëæíû òåïåðü âñåãäà áûòü íà øàã âïåðåäè â ñâîåì ïîñòîÿííîì
ïðîãðåññå. Îäíàêî ìû áîëüøå íå ìîæåì ñ íèìè ïîãîâîðèòü,
äîòðîíóòüñÿ, ïîöåëîâàòü, âûðàçèòü ÷óâñòâà, íî äîëæíû îñîçíàâàòü
èõ ñóùåñòâîâàíèå, õîòÿ îíè íå îñîçíàþò íàøåãî.

Êîãäà ÿ ÷èòàþ, ðàçìûøëÿþ è ñòðîþ äîãàäêè î ëþäÿõ, èõ äåëàõ
è ñóäüáàõ, ÿ âñå ãëóáæå óáåæäàþñü â òîì, ÷òî ðàñòè, ïðåóñïåâàòü,
ïðîöâåòàòü è íàéòè ñâîå ñ÷àñòüå, ïîêà ìû çäåñü, - íàøå åñòåñòâåííîå
ïðåäíàçíà÷åíèå. Â ñòðàíå, èçîáèëóþùåé âîçìîæíîñòÿìè, íàéòè â
òå÷åíèå ñâîåé æèçíè ñîáñòâåííóþ ðåàëèçàöèþ, íàèëó÷øóþ èç âñåõ
ñóùåñòâóþùèõ, â òîì ÷èñëå ëè÷íîå áîãàòñòâî, - äåëî äîñòèæèìîå äëÿ
ëþáîãî ÷åëîâåêà. Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü òîìó, ÷åìó ó÷àò íåêîòîðûå
ðåëèãèè, áîãàòñòâî - íå çëî, áåäíîñòü çëî. Èáî áåäíîñòü (êðîìå
èñêëþ÷èòåëüíûõ êðàéíîñòåé) óãíåòàåò ëè÷íîñòü èëè ãðóïïû
ëè÷íîñòåé, êîòîðûå ïðåäïî÷ëè íå èñïîëüçîâàòü ñâîè èíäèâèäóàëüíûå
òàëàíòû. Âåðíåå, îíè ïðåäïî÷ëè ïîçâîëèòü òåì, êòî îòêðûë â ñåáå è
èñïîëüçîâàë ñâîè òàëàíòû, ïîçàáîòèòüñÿ î íèõ.



12

ß çíàþ, ÷òî ãîâîðèòñÿ î íàäåëåííûõ áîæåñòâåííîé âëàñòüþ:
«ñìèðåííûé óíàñëåäóåò çåìëþ»; íî ãäå ãîâîðèòñÿ, ÷òî òû äîëæåí áûòü
òàêæå è áåäíûì, ÷òîáû áûòü «ñìèðåííûì»? Ýòî - ïîëíàÿ ãëóïîñòü,
ýòî - ãðóáàÿ ôîðìà ðàöèîíàëèçàöèè, èñïîëüçóåìîé ëåíèâûì è
íèê÷åìíûì, ÷òîáû îïðàâäàòü óìûøëåííûé îòêàç îò ÷åëîâå÷åñêîãî
ïðîãðåññà. À ïîä ëåíèâûì è íèê÷åìíûì ÿ ÷åòêî ïîíèìàþ òåõ, êòî
ïàñóåò ïåðåä òðóäíîñòÿìè, ïóñòü äàæå ïåðåä ñóðîâûìè òðóäíîñòÿìè;
òåõ, êòî äåëàåò ìåíüøå, ÷åì ïîëíàÿ îòäà÷à ëþáîìó äåëó, ïðèçâàíèþ
èëè çàíÿòèþ. È óæ ñîâåðøåííî òî÷íî ÿ èìåþ â âèäó òåõ, êòî íèêîãäà
äàæå íå ïûòàëñÿ ñäåëàòü óñèëèå, ÷òîáû óëó÷øèòü ñâîå ïîëîæåíèå â
æèçíè.

Âîîáðàçèòå Âàøèíãòîíà, ðåøàþùåãî íå ïûòàòüñÿ ïðîäâèíóòüñÿ
âïåðåä, ïîñêîëüêó ýòî ïëîõî âûãëÿäåëî èç-çà Äåëàâåðà. Âîîáðàçèòå
Ëèíêîëüíà, ñäàþùåãîñÿ èç-çà òîãî, ÷òî îí ðàñòåðÿëñÿ êàê ñîëäàò, íå
óäàëñÿ êàê áèçíåñìåí èëè ñ øóìîì áûë ïîáåæäåí íà âûáîðàõ ñâîèìè
peers. Âîîáðàçèòå Äæîíà Êåííåäè, ðåøàþùåãî íå ëåòåòü íà ëóíó, ÷òî
äåëàëî Àìåðèêó ïåðâîé êàê â íàøèõ ñîáñòâåííûõ ãëàçàõ, òàê è â ãëàçàõ
îñòàëüíîãî ìèðà. È âîîáðàçèòå, åñëè ñìîæåòå, ìèð áåç èõ ñâåðøåíèé,
è áåç ñâåðøåíèé äðóãèõ âåëèêèõ ìóæåé, êîòîðûå ïðåîäîëåâàëè
íåâçãîäû ñâîèì òàëàíòîì, ñòðåìëåíèåì è ïîëíîé ðåøèìîñòüþ
îñòàâèòü ïîñëå ñåáÿ íåìíîæêî ëó÷øèé ìèð, ÷åì òîò, êàêèì îí áûë,
êîãäà îíè åãî îòêðûëè.

Â ñëó÷àå åñëè ìíå íå óäàëîñü ðàçúÿñíèòü ìîè äîâîäû, òî ïóñòü
áóäåò ïðîñòî èçâåñòíî çäåñü è òåïåðü, ÷òî Áîã èëè ëþáàÿ äðóãàÿ ñèëà,
ñòîÿùàÿ çà íàøèì ñóùåñòâîâàíèåì, íå íàçíà÷èëè íàì ïîòåðïåòü
íåóäà÷ó èëè áàðàõòàòüñÿ â áåäíîñòè, â æàëîñòè ê ñàìîìó ñåáå,
ñàìîáè÷åâàíèè ëèáî ïîñðåäñòâåííîñòè â ëþáîé ôîðìå. Íå òàêîé ýòî
ãðàíäèîçíûé ïëàí äëÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûé îáëàãîäåòåëüñòâîâàí âñåìè
âèäàìè ñûðüÿ, íóæíûìè äëÿ ïðîãðåññà, ó íåãî åñòü âîîáðàæåíèå, èäåè,
íå ïðîÿâèâøèåñÿ èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè, è ýòè ñïîñîáíîñòè
ñîâåðøåííî áåçãðàíè÷íû. Åäèíñòâåííîå îãðàíè÷åíèå, êîòîðîå
íàêëàäûâàåòñÿ íà íàøè ñïîñîáíîñòè, ýòî íàøà íåñïîñîáíîñòü ëåãêî
îñîçíàòü íåîãðàíè÷åííîñòü íàøåé ïðèðîäû. Íóæíû óñèëèÿ, ÷òîáû
ïðèçíàòü íàøè ïîðàçèòåëüíûå è áåñïðåäåëüíûå ñïîñîáíîñòè. Íóæíû
óñèëèÿ, ÷òîáû ñòàòü ýíòóçèàñòîì êàêîãî-òî äåëà èëè çàíÿòèÿ. Íóæíû
óñèëèÿ, ÷òîáû ïðîäîëæàòü, êîãäà íàøè ðåçóëüòàòû, ðàâíî êàê è íàøè
äðóçüÿ, ïðèçûâàþò íàñ îñòàâèòü ïîïûòêè. Íóæíû óñèëèÿ, ÷òîáû âåðíî
îùóùàòü âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò: è ðàäîñòü æèçíè, è åå ñêîðáü. È íóæíû
òàêæå óñèëèÿ, ÷òîáû ó÷èòüñÿ ëþáèòü ñåáÿ áîëüøå âñåõ äðóãèõ,
îñîáåííî, êîãäà ìû âïîëíå îñîçíàííî îòäàåì ñåáå îò÷åò â ñâîèõ
íåóäà÷àõ, ñîìíåíèÿõ è òðàãåäèÿõ.

Îäíàêî, ÷òîáû ïîòåðïåòü íåóäà÷ó, íå òðåáóåòñÿ óñèëèé. Ìàëî
÷òî íóæíî åùå ïîìèìî ìåäëåííîãî óõóäøåíèÿ îòíîøåíèÿ ê íàøåìó
íàñòîÿùåìó, áóäóùåìó è «ê ñàìèì ñåáå. Èðîíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî
îäíà èç íåìíîãèõ âåùåé â ýòîé æèçíè, íàä êîòîðîé ìû ñîõðàíÿåì
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ïîëíûé êîíòðîëü, - ýòî íàøè ñîáñòâåííûå âçãëÿäû, áîëüøèíñòâî æå
èç íàñ âåäåò ñåáÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâîåé æèçíè òàê, êàê åñëè áû
íèêàêîãî êîíòðîëÿ âîîáùå íå áûëî. Ñîãëàñíî ñâîèì âçãëÿäàì, ìû
ðåøàåì: ÷èòàòü èëè íå ÷èòàòü. Ñîãëàñíî ñâîèì âçãëÿäàì, ìû ðåøàåì:
ïîïûòàòüñÿ èëè óñòóïèòü. Ñîãëàñíî ñâîèì âçãëÿäàì, ìû îáâèíÿåì
ñåáÿ çà íåóäà÷ó èëè, ÷òî ñîâñåì óæ ãëóïî, âèíèì äðóãèõ. Íàøè âçãëÿäû
îïðåäåëÿþò, ëþáèì ëè ìû èëè íåíàâèäèì, ãîâîðèì ïðàâäó èëè ëæåì,
äåéñòâóåì èëè ìåøêàåì, íàñòóïàåì èëè îòñòóïàåì, è ñîãëàñíî ñâîèì
ñîáñòâåííûì âçãëÿäàì, ìû è òîëüêî ìû îäíè äåéñòâèòåëüíî ðåøàåì:
ïðåóñïåòü èëè ïîòåðïåòü íåóäà÷ó.

Äî ÷åãî æå íåîáû÷àéíà óíèêàëüíîñòü òîãî, ÷òî Áîã, ñîçäàâøèé
ñëîæíóþ è îãðîìíóþ Âñåëåííóþ, ñîçäàë ðîä ÷åëîâå÷åñêèé è äàë
ëþäÿì ñâîáîäíûé âûáîð - ïîçâîëèë èì ñàìèì âûáèðàòü ñåáå óñïåõ
èëè ðàçîðåíèå.

Ýòîò íåïîñòèæèìûé, íî âñåçíàþùèé Áîã äàë íàì òùàòåëüíî
ñáàëàíñèðîâàííûé øàð, íàçûâàåìûé Çåìëåé, è ïîìåñòèë íà íåì
ðàçóìíîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé ýòîò øàð èëè ðàçîâüåò èëè ðàçðóøèò.
Ýòî âåäü ñòðàøíî ïðèâëåêàòåëüíî, ÷òî Áîã îñòàâèë îáà ïðîåêòà -
Çåìëþ è ëþäåé - íåîêîí÷åííûìè! Îí íå ñòðîèë ìîñòû ÷åðåç ðåêè è
ïîòîêè, îñòàâèë êàðòèíû íåíàðèñîâàííûìè, ïåñíè íåñïåòûìè, êíèãè
íåíàïèñàííûìè è êîñìîñ íåèññëåäîâàííûì. Äëÿ ñâåðøåíèÿ âñåõ ýòèõ
äåë Áîã ñîçäàë íåçàêîí÷åííîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé «within his heart and
mind» îáëàäàåò ñïîñîáíîñòÿìè äåëàòü âñå ýòè äåëà, à òàêæå è äðóãèå
ïî ñâîåìó ñîáñòâåííîìó âûáîðó. Âçãëÿäû îïðåäåëÿþò âûáîð, à âûáîð
- ðåçóëüòàò. Äåéñòâèòåëüíî, âñå, ÷òî ìû ñîáîé ïðåäñòàâëÿåì, è âñå,
÷åì ìû ìîæåì ñòàòü, - îïðåäåëÿòü ýòî, áûëî ïðåäîñòàâëåíî íàì.

Â òî ñàìîå âðåìÿ, êîãäà âû ÷èòàåòå ýòè ñëîâà, âàøè âçãëÿäû óæå
îïðåäåëèëè, ÷åì âû ÿâëÿåòåñü. Âàø ýíòóçèàçì, ýíåðãèÿ, âåðà â ñåáÿ,
íàñòîé÷èâîñòü â îòíîøåíèè ñåáÿ è äðóãèõ, ðåáÿ÷åñêîå âîçáóæäåíèå
ïî ïîâîäó âàøåãî áåñïðåäåëüíîãî áóäóùåãî - ñóòü ðåçóëüòàò îäíîãî
ýòîãî ñëîâà: âçãëÿäû. Áîã çàâåðøèë ñâîþ ðàáîòó, à âîò ðàáîòà ïî
ñîçäàíèþ âàøåãî ëó÷øåãî áóäóùåãî êàê ðàç íà÷àëàñü. Èáî ïîêà âû
ïðîäîëæàåòå äûøàòü, ó âàñ åñòü øàíñ îêîí÷èòü ýòó ðàáîòó è, ïîñòóïàÿ
òàê, âûïîëíèòü òó ðàáîòó íà Çåìëå è äëÿ Çåìëè, à òàêæå äëÿ ñåáÿ,
êîòîðóþ Áîã îñòàâèë íåäîäåëàííîé. Â öèêëàõ æèçíè è åå ñåçîíàõ
âçãëÿäû - ýòî âñå!

ÏÎÑÒÎßÍÍÀß, ÏÐÅÄÑÊÀÇÓÅÌÀß
ÊÀÐÒÈÍÀ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ

Ïðèëèâû íàñòóïàþò è çàòåì îòñòóïàþò, ñîëíöå âîñõîäèò, äàâàÿ
ñâåò, çàòåì ñàäèòñÿ, ïðèíîñÿ òåìíîòó. Çàñóõà äîñàæäàåò ñåëüñêèì
óãîäüÿì ïî âñåìó ìèðó, çà íåé ñëåäóåò îáèëüíûé äîæäü. Â êàêîé-òî
äåíü ìû èçíåìîãàåì îò íåñòåðïèìîé æàðû ïîä àâãóñòîâñêèì ñîëíöåì,
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à âñêîðå êóòàåìñÿ îò ïðîíèçûâàþùåãî õîëîäà çèìíåé áóðè.
Áëàãîñîñòîÿíèå ïðèíîñèò ìíîæåñòâî âîçìîæíîñòåé è
âîçíàãðàæäåíèé, íî ñòàíåò îòäàëÿòüñÿ â áóäóùèå âðåìåíà, êîãäà åìó
áóäåò ïðîòèâîñòîÿòü êëèìàò îòñòóïàþùåãî áèçíåñà. Óëûáêà äàåò
äîðîãó ñëåçàì, ðàäîñòü - ïå÷àëè, à ëèêîâàíèå - òðàãåäèè. Áëèçêèå
äðóçüÿ ñòàíîâÿòñÿ íåíàâèñòíûìè âðàãàìè. Ïóøêè è êðîâîïðîëèòèå
íà âîéíå ñìåíÿþòñÿ òèøèíîé è âðåìåííûì ìèðîì.

Ó êàæäîãî èç íàñ, ñóùèõ íà ýòîì âðàùàþùåìñÿ áåëî-ãîëóáîì
øàðå, ïîä íàçâàíèåì Çåìëÿ, ñ òå÷åíèåì âðåìåíè âåðà ñìåíÿåòñÿ
ñîìíåíèåì, òåðïåíèå - ñòðåññîì, ïðåäâêóøåíèå - ñêóêîé, à óñïåõ -
ðàçî÷àðîâàíèåì. Ïî ìåðå òîãî êàê êîëåñî æèçíè ïðîäîëæàåò ñâîå
ïîñòîÿííîå âðàùåíèå, âñå ÷åëîâå÷åñêèå ýìîöèè ïîÿâëÿþòñÿ, èñ÷åçàþò,
ïðîÿâëÿþòñÿ ñíîâà. Ìû ñèäèì â ðîëè èçóìëåííûõ íàáëþäàòåëåé,
êîãäà ïîêîëåíèå, æèâóùåå íà îñíîâàõ ìîðàëè, ñòàíîâèòñÿ ïîêîëåíèåì
àìîðàëüíûì, äàâàÿ íàì ïîâîä ïðåäñêàçûâàòü êîíåö ñâåòà, ÷òî è
äåëàëè íàøè ïðåäêè, êîãäà íåñêîëüêèìè ïîêîëåíèÿìè ðàíüøå
ïðîòèâîñòîÿëè ýòîé æå äèëåììå.

Êîíôðîíòàöèÿ, îáìàíóòûå íàäåæäû è âûçîâû æèçíè
ðàññìàòðèâàþòñÿ êàæäûì ïîêîëåíèåì òàê, êàê åñëè áû îíî áûëî
ïåðâûì, êòî èñïûòàë òàêîãî ðîäà ñîáûòèÿ, õîòÿ â äåéñòâèòåëüíîñòè
è äîõðèñòèàíñêèå âðåìåíà âèäåëè, êàê òàêèå æå ÿâëåíèÿ âîçíèêàëè è
èñïàðÿëèñü.

Äëÿ âñåõ íàñ åäèíñòâåííûì ïîñòîÿííûì ôàêòîðîì â æèçíè
ÿâëÿþòñÿ íàøè îùóùåíèÿ æèçíè è îòíîøåíèå ê íåé. Ãëàâíûé âûçîâ
æèçíè, êîòîðîìó ìû âñå ïðîòèâîñòîèì, ñîñòîèò â òîì, ÷òî ìû ïîçíàåì
íà îïûòå èçìåíåíèå æèçíåííûõ öèêëîâ, íå ìåíÿÿñü ïîä èõ
âîçäåéñòâèåì. Ïðåäïðèíèìàòü ïîñòîÿííîå è îñîçíàííîå óñèëèå äëÿ
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñåáÿ ïåðåä ëèöîì ìåíÿþùèõñÿ îáñòîÿòåëüñòâ -
ýòî çíà÷èò îáåñïå÷èòü ïåðåíîñèìîñòü çèì, ñëó÷àþùèõñÿ â öåïè
æèçíåííûõ ñîáûòèé, è ïîçâîëèòü ñåáå ïîëíîå íàñëàæäåíèå áëàãàìè
æèçíè, óðîæàé êîòîðûõ ïðèõîäèò îñåíüþ.

ÂÅÑÅÍÍßß ÏÎÐÀ - ÂÐÅÌß ÂÎÑÏÎËÜÇÎÂÀÒÜÑß
ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒßÌÈ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÄÀÞÒ ÄÐÓÆÁÀ,

ËÞÁÎÂÜ, ÈÄÅÈ.

ÂÅÑÍÀ
Âñëåä çà çèìíèìè áóðÿìè íàñòóïàåò ñåçîí àêòèâíîñòè è

âîçìîæíîñòåé, êîòîðûé íàçûâàþò âåñíîé. Ýòî ñåçîí äëÿ òîãî, ÷òîáû
âûéòè ñ ñåìåíàìè, çíàíèÿìè, îáÿçàòåëüñòâàìè è îïðåäåëåííûìè
óñèëèÿìè íà ïëîäîðîäíûå ïîëÿ æèçíè. Ýòî íå âðåìÿ ìåøêàòü è
îáäóìûâàòü âîçìîæíîñòè íåóäà÷è. Ãëóï òîò, êòî ïîçâîëèë áû âåñíå
ïðîéòè, ïðåáûâàÿ â âîñïîìèíàíèÿõ î áîãàòîì óðîæàå ïðîøëîé îñåíüþ
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èëè, íàïðîòèâ, î íåóäà÷íîé æàòâå ïðîøëîé îñåíüþ, íåñìîòðÿ íà
ñîëèäíûå óñèëèÿ ïðîøëîé âåñíîé.

Äëÿ âåñíû åñòåñòâåííà ÷ðåçâû÷àéíàÿ ñêîðîòå÷íîñòü è, ÷åì
ìîæíî ñåáÿ óáàþêèâàòü â áåçäåéñòâèè, åå ùåäðàÿ êðàñîòà. Íå
îñòàíàâëèâàéòåñü ñëèøêîì äîëãî, ÷òîáû âäûõàòü àðîìàòû öâåòóùèõ
ñàäîâ - êàê áû íå ïðîñíóòüñÿ âàì ïîñëå òîãî, êàê âåñíà ïðîøëà, à
âàøè ñåìåíà îñòàëèñü â ìåøêå. Âåñíå áåçðàçëè÷íî, ñìîòðåëè âû èëè
ñïàëè, åå íå çàáîòèò, îáèëüíû ëè âàøè ïîñàäêè èëè ñêóäíû. Îíà íå
èíòåðåñóåòñÿ, ñååòå ëè âû âñõîæèå çåðíà ïøåíèöû èëè áåñïîëåçíûå
ñîðíÿêè. Íè âåñíà, íè ïî÷âà, íè ñîëíöå, íè èíûå ñòèõèè íå îçàáî÷åíû,
ñååòå ëè âû âîîáùå. Âåñíà ïðîñòî ïðîÿâèòñÿ, êàê âðåìÿ
âîñïîëüçîâàòüñÿ ïðåèìóùåñòâàìè. Îíà íå áóäåò ñîâåòîâàòü âàì ñåÿòü
è íå ïðåäîñòåðåæåò îò ïîñëåäñòâèé, åñëè âû íå ïîñååòå. Äëÿ
çåìëåäåëüöà âåñíà ëèøåíà ýìîöèé. Ýòî áûë Áîã, êòî óìóäðèë âàñ
ïîäíÿòüñÿ èç ñâîåãî óäîáíîãî êðåñëà è âûéòè íà ïîëÿ â íàäëåæàùåå
âðåìÿ ãîäà.

Äëÿ ìóæà, îòöà, æåíû, ìàòåðè èëè äåëîâîé ëè÷íîñòè âåñíà
ïðèõîäèò â ôîðìå âîçìîæíîñòåé çàïèñàòü ðåáåíêà â êëàññ èëè
ïîãîâîðèòü ñ êåì-òî â íóæíûé ìîìåíò, íàáðàòüñÿ õðàáðîñòè ñìåíèòü
ëèáî çàíÿòèå, ëèáî æèëüå, à, áûòü ìîæåò, äàæå è èçìåíèòü ìíåíèå î
÷åì-òî èëè î êîì-òî. Âåñíà æèçíè ïðîÿâëÿåòñÿ íå÷àñòî. Íå äàâàéòå
âåñíå ïðîéòè, â òî âðåìÿ êàê âû ïðàçäíî ñèäèòå, ðàçìûøëÿÿ î
ñóðîâîñòè ïðîøëîé çèìû æèçíè.

Îáëàäàÿ ñîîáðàçèòåëüíîñòüþ, çäðàâûì ñìûñëîì è ñâîáîäîé
âûáîðà, äàííûìè íàì êàê ÷åëîâå÷åñêèì ñóùåñòâàì, âûïîëíèì
îáÿçàííîñòü ñåÿòü, íåñìîòðÿ íà êàìíè, ñîðíÿêè è äðóãèå ïðåïÿòñòâèÿ
ïåðåä íàìè. Ýòè êàìíè, ñîðíÿêè è êîëþ÷êè íàøåãî ìèðà íå ìîãóò
ïîãóáèòü âñå íàøè ñåìåíà, åñëè âû ïîñàäèëè èõ äîñòàòî÷íî ñîëèäíî
è äîñòàòî÷íî ðàçóìíî.

×òîáû âîñïîëüçîâàòüñÿ âñåìè âûãîäàìè âåñíû, èçáàâüòå ñâîþ
ïî÷âó îò ñîðíÿêîâ è êàìíåé, ïðåäñòàþùèõ â âèäå ìíåíèé âàøåãî
îêðóæåíèÿ, çàìàñêèðîâàííûõ ïîä áåñïîêîéñòâî, ñîìíåíèå è
ïåññèìèçì. Ïðàâäà è ýíòóçèàçì - âîò óäîáðåíèå, êîòîðîå ïðåîäîëååò
õóäøèå âèäû íàñåêîìûõ è ñîðíÿêîâ. Íå ñëóøàéòå íîñèòåëåé
îáåñêóðàæèâàþùèõ ñëîâ - òåõ, êòî õîòåë áû, ÷òîáû âû îòäîõíóëè ñ
íèìè âî âðåìÿ ðàáî÷åãî âåñåííåãî ñåçîíà. Êîãäà ïðèäóò îñåíü è çèìà,
îíè ñòàíóò óìèðàòü ñ ãîëîäó, ëèáî ïðîñèòü ïîäàÿíèÿ ó òåõ, êòî îñîçíàë,
÷òî âåñíà - ýòî êîðîòêàÿ âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü è îòëîæèòü èãðû íà
äðóãîå âðåìÿ ãîäà.

Ñóùíîñòü âåñíû - ýòî ïðàâäà, ñïëåòåííàÿ ìåæäó íèòåé òÿæêèõ
÷åëîâå÷åñêèõ óñèëèé. Âåñíà - ýòî ñâåæèé âîçäóõ íîâûõ âîçìîæíîñòåé
ñðåäè ðàññåèâàþùèõñÿ çèìíèõ òó÷. Âåñíà - ýòî âðåìÿ âûéòè íà
õîëîäíûå ïóñòûå ïîëÿ, ïðåäîñòàâëåííûå íàì â êà÷åñòâå íîâîãî øàíñà.
Êîãäà ìû âûõîäèì íà ýòè ïîëÿ, ìû âèäèì, êàê íà ñîñåäíèõ ïîëÿõ
ðàñïóñòèëèñü ïðèðîäíûå öâåòû - ìàðãàðèòêè è èíûå ÷óäåñà ïðèðîäû,
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êîòîðûå Áîã ïîñàäèë, íàïîìèíàÿ íàì, ÷òî ñâîè îáåùàíèÿ ïðèðîäà
âûïîëíÿåò. Òåïåðü ïðîÿâëÿåòñÿ ÷óäî âðåìåí ãîäà, èáî òå æå ñàìûå
ñíåãà, êîòîðûå çàñòàâëÿëè íàñ çèìîé ñãðóäèòüñÿ, ÷òîáû ñîãðåòüñÿ,
ïðèêðûâàëè ïðèðîäíóþ ðàñòèòåëüíîñòü, ïðåäñòàþùóþ íûíå ïåðåä
íàøèìè ãëàçàìè. Ïîòðàòüòå ñâîè óñèëèÿ ñåé÷àñ, áåç æàëîá, ñîìíåíèé,
ïåññèìèçìà è áåç æàëîñòè ê ñåáå, ïîðîæäåííîé ñóðîâîñòüþ âàøåé
çèìû îáñòîÿòåëüñòâ. Æàëîâàëèñü ëè ìàðãàðèòêè íà òå æå ñàìûå õîëîä
è âåòåð? Íåò, íå æàëîâàëèñü. Íî âåäü îíè ñóùåñòâóþò - è êàê
íàïîìèíàíèå, è êàê ïðåäîñòåðåæåíèå, è êàê îáåùàíèå. Ïðÿ÷óòñÿ ëè
ëèëèè ïîä ïîêðîâîì çåìëè, îïàñàÿñü íåîæèäàííîãî âîçâðàùåíèÿ
çèìû, èëè îíè îãðàíè÷èâàþòñÿ ñòðàõîì ïåðåä íàñåêîìûìè è
ñîðíÿêàìè, êîòîðûå ïðèäóò ëåòîì? À ýòè ìàðãàðèòêè è ëèëèè íà ïîëÿõ
ïðèðîäû, îíè ÷òî - îïðàâäûâàþòñÿ, âðóò èëè ìåäëÿò? Îíè íàõîäÿòñÿ
òàì, èáî âûòåðïåëè îáñòîÿòåëüñòâà è îòáðîñèëè ñåçîííûå ïðåïÿòñòâèÿ
â âèäå êàìíåé è ñëèøêîì ïëîòíîé çåìëè. È òàêæå äîëæíû ïîñòóïàòü
âû, åñëè íóæíî, ÷òîáû ðàñöâåëà âàøà æèçíü. Òîò æå ñàìûé Áîã,
äàâøèé æèçíü, ñìûñë è âîçìîæíîñòü ïðèðîäíûì ðàñòåíèÿì, òåïåðü
- è âàì äàåò ýòè æå áëàãà. Íóæíî ëè âàì ãîâîðèòü, ÷òî âû ìåíüøå
ëèëèè èëè ìàðãàðèòêè? Îáëàäàþò ëè îíè ðàçóìîì è âèäåíèåì, è åñòü
ëè ó íèõ âûáîð? Ðàçãîâàðèâàþò ëè îíè ìåæäó ñîáîé, ÷òîáû îáìåíÿòüñÿ
ìûñëÿìè?

Âåñíà ïðîñòî ãîâîðèò: «ß - çäåñü». Îíà íèñïîñûëàåò ñâîþ æèçíü,
ñâîå òåïëî. Îíà ïîñòîÿííî øëåò íàì ïîñëàíèÿ î ñâîåì ïðèáûòèè:
äðîçä, áåëêè, ïðèëåò ëàñòî÷åê, ëåñíûå ÿãîäû - òåì, ó êîãî ïóñòû
êëàäîâêè. Âåñíà äàðèò óëûáêó òåì, êòî îòêëèêàåòñÿ íà åå ïðèõîä, è
ñëåçû òåì, êòî ïðîñèæèâàåò èëè äåëàåò ëèøü ïîëîâèíó óñèëèé. Êòî-
òî áóäåò ðàáîòàòü ñîâñåì íåìíîãî - äîñòàòî÷íî, ÷òîáû îïðàâäàòüñÿ çà
ñêóäíûå ðåçóëüòàòû, êîãäà ïðèäåò îñåíü. Êòî-òî áóäåò ðûáà÷èòü,
èãðàòü, ñïàòü èëè âàëÿòüñÿ ñðåäè äèêèõ öâåòîâ. Êòî-òî áóäåò ñåÿòü
áåçäóìíî èëè áûñòðî, íå òðàòÿ âðåìåíè, ÷òîáû ñäåëàòü ýòî íà óðîâíå
ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé è óìà. À êòî-òî áóäåò óïîâàòü òîëüêî íà Áîãà,
êîòîðûé ñîçäàë äèêîðàñòóùèå öâåòû, çàáûâ çàìåòèòü, ÷òî «âåðà áåç
òðóäîâ ìåðòâà». Òåïëî, ñîëíöå è ïëîäîðîäíûå ïîëÿ - ýòî ëèøü ÷àñòü
ôîðìóëû óñïåõà; êàòàëèçàòîðîì æå, êîòîðûé ïðîèçâîäèò êîíå÷íûé
ðåçóëüòàò, ÿâëÿþòñÿ óñåðäíûå, ÷åñòíûå è ñîãëàñîâàííûå óñèëèÿ, è â
ýòîì ëåæèò ïðîáëåìà. Êàê ÷åëîâå÷åñêèì ñóùåñòâàì, íàì äàíà ñâîáîäà
ïîñòóïêà - ïðàâî âûáèðàòü, ïðàâî ïîä÷èíÿòüñÿ äèñöèïëèíå èëè íå
ïîä÷èíÿòüñÿ, âûáîð õðàáðî äåéñòâîâàòü èëè òîëïèòüñÿ â ñòðàõå, âûáîð
äóìàòü èëè îòâå÷àòü ïî ïðèâû÷êå. Êîãäà íàì ïðåäîñòàâëåí ñâîáîäíûé
âûáîð, òî ÷àùå âñåãî ìû âûáèðàåì ïîêîé, âûáèðàåì ïîëîâèííûå
óñèëèÿ èëè ïîäõîäÿùóþ îòãîâîðêó. Èíîãäà ìû ïðåäïî÷èòàåì îñòàòüñÿ
â äîìå èç-çà óäîáñòâ èëè âîçëå ðó÷üÿ, à íå â ïîëå, çíàÿ, ÷òî óì,
ïîçâîëÿþùèé íàì õîðîøî ñäåëàòü äåëî, ïîçâîëèò òàêæå è õîðîøî
ñîëãàòü èëè õîðîøî îïðàâäàòüñÿ, îáâèíèòü êàêèå-íèáóäü
îáñòîÿòåëüñòâà. Ñàìîå ãëàâíîå, äàð ÷åëîâå÷åñêîé èçîáðåòàòåëüíîñòè
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è ñîïðîâîæäàþùàÿ åãî ñâîáîäà âûáîðà íå åñòü áëàãî, íî ïðîêëÿòèå,
èáî îí ïîçâîëÿåò íàì âàëÿòü äóðàêà è îáìàíûâàòü, à çäåñü - ýòî âåðõ
íåâåæåñòâà.

Âûáèðàéòå äåéñòâèå - íå ïîêîé! Âûáèðàéòå ïðàâäó, à íå ôàëüøü!
Âûáèðàéòå óëûáêó, à íå íàõìóðåííîñòü! Âûáèðàéòå ëþáîâü, à íå
âðàæäåáíîñòü! Âûáèðàéòå äîáðî â æèçíè âî âñåõ äåëàõ, âûáèðàéòå
âîçìîæíîñòü è øàíñ ðàáîòàòü, êîãäà âåñíà óëûáàåòñÿ âàøåé æèçíè!

Ìíîãèå óñèëèÿ è âîçìîæíîñòè âåñåííåé ïîðû çàêëþ÷àþòñÿ â
ãëóáèíå è ñòåïåíè íàøåé âåðû. Æèçíü íå äàåò íèêàêèõ ãàðàíòèé òîãî,
÷òî ïîñàäêà ñåìÿí îáåñïå÷èò ñáîð óðîæàÿ. Âñå, ÷òî ó íàñ åñòü, - ýòî
íåîáõîäèìîñòü ó÷èòûâàòü óæå ïðîäåìîíñòðèðîâàííûé îïûò äðóãèõ.
Æèçíåííûå áóðè ìîãëè áû ñâåñòè íà íåò íàøè óñèëèÿ, ïðèëîæåííûå
íà ïîëÿõ âîçìîæíîñòåé, íî íå çàòðàòèòü íèêàêèõ óñèëèé â âåñåííþþ
ïîðó çíà÷èò ãàðàíòèðîâàòü ïîëíîå îòñóòñòâèå ðåçóëüòàòîâ îñåíüþ.

Âåðà, êðîìå òîãî, äàåò íàì äåêðåòèðîâàííûé íà íåáå íåèçìåííûé
çàêîí, ïî êîòîðîìó âñÿêîå êîíòðîëèðóåìîå óñèëèå ÷åëîâåêà áóäåò
âîçíàãðàæäåíî: íà êàæäóþ ïîñåÿííóþ ÷àøêó çåðíà - ìåøîê óðîæàÿ;
íà âñÿêóþ äàííóþ äðóãîìó õîðîøóþ èäåþ - â îòâåò íàì áóäåò äàíî
ìíîãî èäåé; íà êàæäîå ïðîÿâëåíèå äîâåðèÿ - ìíîæåñòâî âîçäàÿíèé;
íà êàæäîå ïðîÿâëåíèå ëþáâè - â îòâåò æèçíü â ëþáâè; êàæäîå çåðíî
îáîäðåíèÿ êîãî-òî äðóãîãî ïîçâîëÿåò ñîáèðàòü óðîæàé çàòðà÷åííûõ
âåñíîé óñèëèé, ÷àñ ÷åñòíîãî îòäûõà îñåíüþ;

íà êàæäîå ïðîÿâëåíèå òåðïåíèÿ è ïîíèìàíèÿ äðóãîãî - îòâåòíàÿ
òåðïèìîñòü ñ åãî ñòîðîíû, êîãäà íàøè ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ äàþò
ïîâîä äëÿ äîñàäû.

Âîò âåñåííåå îáåùàíèå: êàê ïîñåÿëè, òàê è ïîæíåì. Ñååì ëîæü -
ïîæíåì ëîæü; ïîñåÿëè æàäíîñòü, ïîæíåì áåäíîñòü; ïîñåÿëè
áåçäåéñòâèå, ïîæíåì ïóñòûå çàêðîìà; ïðåäïî÷èòàåì ïðîìåäëèòü - è
íàâåðíÿêà íà÷íåò ðàñòè çäîðîâåííîå äèòÿ, ÷òîáû ïðåâðàòèòüñÿ â
÷óäîâèùå, äåëàþùåå âàøè áóäóùèå äåéñòâèÿ áåçðåçóëüòàòíûìè.

Íàøè ïîñàäêè ïîä òåïëûìè âåñåííèìè âåòðàìè âûçûâàþò ó íàñ
áîëåçíåííûå îùóùåíèÿ èç-çà íåîáõîäèìîñòè ïîä÷èíÿòüñÿ
÷åëîâå÷åñêîé äèñöèïëèíå, à íåæåëàíèå ïîä÷èíÿòüñÿ ãàðàíòèðóåò, ÷òî
ñ ïðèõîäîì îñåíè ìû, íàâåðíÿêà, èñïûòàåì ãîðàçäî áîëüøóþ áîëü
ñîæàëåíèé. Ðàçíèöà ñîñòîèò â òîì, ÷òî áîëåçíåííîñòü èç-çà
íåîáõîäèìîñòè ïîä÷èíÿòüñÿ äèñöèïëèíå âåñèò óíöèè, à áîëü
ñîæàëåíèé - òîííû. Ëèáî ìû äîëæíû ñåÿòü ïî âåñíå íàøåé æèçíè,
ëèáî ïðîñèòü ïîäàÿíèÿ ó äðóãèõ ïî îñåíè.

Õëåáíîå çåðíî ñîçäàåò ñâîé ðîä. Ïîïàâøåå â ñîçíàíèå çåðíî
ñîìíåíèÿ, ñòðàõà èëè íåäîâåðèÿ òàêæå ïîðîæäàåò ñâîå ñåìåéñòâî.
Òî÷íî òàê æå êàê çåìëÿ âîçâðàùàåò íå÷òî, ïîäîáíîå òîìó, ÷òî ìû â
íåå áðîñèëè, óì ÷åëîâåêà òîæå âîçâðàùàåò â ÷åëîâå÷åñêîå îêðóæåíèå
òî, ÷òî ìû â íåãî ïîëîæèëè ïî-ñâîåìó âûáîðó ÷åëîâå÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ. Öåíà (èëè óñèëèÿ) ðàçìûøëåíèé î ëþáâè, ïðîöâåòàíèè
ëèáî îá óâåðåííîñòè â ñåáå íèêîèì îáðàçîì íå âûøå öåíû ìûñëåé î
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íåíàâèñòè, áåäíîñòè èëè ñîìíåíèé â ñåáå. Âîçäàÿíèå, îäíàêî, ðàçíîå.
Êàæäûé äåíü äàåòñÿ íàì êàê íîâûé âåñåííèé ñåçîí. Ìûñëè,

äåëà, ìå÷òû è ñåãîäíÿøíèå óñèëèÿ îáåñïå÷àò çàâòðàøíèé óðîæàé.
Ïðåíåáðåãàòü âîçìîæíîñòÿìè, êîòîðûå äàíû íàì ñåãîäíÿ - ýòî
îòîäâèãàòü íàøå ëó÷øåå áóäóùåå. Íå èñïîëüçóéòå ñåãîäíÿøíèé äåíü
äëÿ òîãî, ÷òîáû ìûñëåííî çàíîâî ïðîæèòü â÷åðàøíèé, èëè ïîäæèäàòü
çàâòðàøíèé, èáî çàâòðà, êîãäà îíî íàñòóïèò, áóäåò íàçûâàòüñÿ ñåãîäíÿ.
Äëÿ òîãî ÷òîáû íà÷àòü, íå áóäåò íèêàêîãî ëó÷øåãî äíÿ, ëó÷øåé
âîçìîæíîñòè, ëó÷øåé âåñíû, ëó÷øåãî âðåìåíè, ÷åì ïðÿìî ñåé÷àñ.
Ëîâèòå ñëó÷àé, êàê òîëüêî îí ïîäâåðíóëñÿ, è ïðåâðàùàéòå åãî â ñâîå
ñîáñòâåííîå áóäóùåå. Ñåãîäíÿøíåå ïðîìåäëåíèå, íàâåðíÿêà, îêàæåòñÿ
ñîæàëåíèåì çàâòðà.

Äëÿ íåêîòîðûõ ïðèõîä âåñíû - âðåìÿ áîëüøèõ òðóäíîñòåé.
Âîçìîæíî, èç-çà íàøåé íåáðåæíîñòè èëè áåçäåéñòâèÿ â ïðîøëûå
ñåçîíû ìû îáíàðóæèâàåì ñâîè çàêðîìà è æåëóäêè ïóñòûìè. Ïèùà è
äåíüãè íóæíû íàì ñåé÷àñ, à íå ïðåäñòîÿùåé îñåíüþ. Ãîëîñà òåõ, êîãî
ìû ëþáèì, îòðàæàåò èõ íóæäó, ïîðîæäåííóþ íàøèìè
íåäîñòàòî÷íûìè óñèëèÿìè èëè îòñóòñòâèåì ðåçóëüòàòîâ, à èõ ãëàçà
ñìîòðÿò â ñòîðîíó, áîÿñü, êàê áû ìû íå çàìåòèëè â íèõ äîñàäó è
ðàçî÷àðîâàíèå .

Â ïîäîáíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ìû ÷àñòî ñêëîííû çàáûâàòü, ÷òî
ñåçîíû íè óñêîðÿþòñÿ ñîîòâåòñòâåííî íàøèì íóæäàì, íè
çàìåäëÿþòñÿ. Âåñåííÿÿ ïîðà ëèøü ïðèõîäèò, íî îíà íå áóäåò æäàòü è
íå áóäåò ïðåâðàùàòü ñåìåíà â óðîæàé. Êàê âñåãäà, ýòè ñåìåíà, ïîäîáíî
íàøèì íóæäàì, äîëæíû æäàòü ñìåíû âðåìåí ãîäà. Ìû íå ìîæåì
ïðîñèòü Ïðèðîäó îá àâàíñå. Òàëàíò, íóæäà, æåëàíèå è ìîëèòâà íå
èìåþò ñìûñëà äëÿ òåõ, êòî ñòðàäàåò îò áîëåçíåííûõ ïîñëåäñòâèé
ïðåæíåé íåðàäèâîñòè, è íà ïóñòîé æåëóäîê, ñ ïóñòûìè àìáàðàìè è
áîëüøèì ñîæàëåíèåì ìû äîëæíû âûéòè íà ïîëÿ â òå÷åíèå ýòîé âåñíû,
èáî óïóñòèòü åå åùå ðàç, ïðåçðåâ îáñòîÿòåëüñòâà, çíà÷èò ãàðàíòèðîâàòü
ïðîäîëæåíèå íûíåøíèõ óñëîâèé.

Íàêîíåö, ñòàíüòå äîñòàòî÷íî ìóäðûìè, ÷òîáû ðàñïîçíàâàòü
åæåäíåâíî ïîÿâëÿþùååñÿ íåÿñíîå ìåðöàíèå æèòåéñêèõ âåñåí:
âîçìîæíîñòü ñëóøàòü áîëåå ìóäðûõ, ÷åì ìû ñàìè; âîçìîæíîñòü âçÿòü
ðåáåíêà ê ñåáå íà êîëåíè;

âîçìîæíîñòü ïîãóëÿòü ïî áåðåãó ñ êåì-òî ëþáèìûì; âîçìîæíîñòü
âïèòàòü öåííîñòü õîðîøåé êíèãè; âîçìîæíîñòü ñêàçàòü ÷òî-ëèáî
õîðîøåå î êîì-òî, êîãäà ïðèâû÷êà ïîáóæäàåò âàñ íàéòè îøèáêó;
âîçìîæíîñòü íàáëþäàòü, êàê êîëèáðè, öâåòû èëè áàáî÷êà ñîâåðøàþò
ñâîè óäèâèòåëüíûå ÷óäåñà. Ëîâèòå íå÷àñòóþ âîçìîæíîñòü íå äåëàòü
íè÷åãî äëÿ ðàçíîîáðàçèÿ èëè ÷òî-íèáóäü òàêæå äëÿ ðàçíîîáðàçèÿ;
çàñòàâüòå ñåáÿ âûêëþ÷èòü òåëåâèçîð è âîñïîëüçóéòåñü ýòèì äëÿ
ñåìåéíîé áåñåäû ëèáî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîñòî ïîìîë÷àòü.
Âîçìîæíîñòè îêðóæàþò âñåõ íàñ, âíåçàïíî âîçíèêàÿ è òàê æå áûñòðî
èñ÷åçàÿ, îñòàâëÿÿ ïîçàäè ñåáÿ ãîðÿ÷èå âîñïîìèíàíèÿ ó òåõ, êòî
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îòêëèêíóëñÿ íà èõ âîçíèêíîâåíèå, ëèáî ñîæàëåíèÿ ó òåõ, êòî áûë â
òîò ìîìåíò ñëèøêîì çàíÿò, ÷òîáû ïîáåñïîêîèòüñÿ.

Æèçíü - ýòî ïîèñòèíå ïîñòîÿííîå íà÷àëî, ïîñòîÿííî
âîçíèêàþùèå âîçìîæíîñòè, ïîñòîÿííàÿ âåñíà. Íàì íóæíî ëèøü
ó÷èòüñÿ îïÿòü ñìîòðåòü íà æèçíü òàê, êàê ìû ýòî äåëàëè, áóäó÷è
äåòüìè, êîãäà îáàÿíèå è ëþáîçíàòåëüíîñòü äàâàëè íàì ïðèÿòíûé
ïîâîä ïîãëÿäåòü íà ÷òî-òî âî âòîðîé ðàç, à íå ïðèíèìàòü íà âåðó.
Óäà÷à, ñ÷àñòüå è ìèðíîå ñîñòîÿíèå óìà îæèäàþò òåõ, êòî ó÷èòñÿ èñêàòü
÷óäåñíîå, ñïðÿòàííîå â îáûäåííîì. Çàìå÷àòåëüíîå ñî÷åòàíèå ñîëíöà,
ïî÷âû è ñåìÿí â âåñåííèå ñåçîíû îáåñïå÷èò ïðåäñêàçóåìûå è ÷óäåñíûå
ðåçóëüòàòû äëÿ òåõ, êòî ó÷èòñÿ èñïîëüçîâàòü öåëèêîì è ïîëíîñòüþ
ïðåèìóùåñòâà âåñíû.

ËÅÒÎ-ÂÐÅÌß ÇÀÙÈÙÀÒÜ È ÂÛÐÀÙÈÂÀÒÜ

ËÅÒÎ
Óñïåõ â æèçíè - äåëî íåëåãêîå, êàê íåëåãêîå äåëî è äëÿ çåðíà

ïðîðîñòè ñêâîçü ïî÷âó â ïîèñêàõ ñâåòà è íàõîäÿùèõñÿ â âîçäóõå
âåùåñòâ, äàþùèõ åìó çäîðîâüå. Ïðîãðåññ â ëþáîé ôîðìå è ñ÷àñòüå
èëè óñïåõ â ëþáîì ïðîÿâëåíèè òðåáóþò ïîñòîÿííûõ óñèëèé, èáî
ñóùåñòâóþò ïðåãðàäû, ñïîñîáíûå îáåñêóðàæèòü ñëàáîãî èëè
íåäîñòîéíîãî. Ïðåîäîëååøü îäíî æèçíåííîå ïðåïÿòñòâèå - âîçíèêàåò
äðóãîå, ÷òîáû çàïîëíèòü ïóñòîòó. Æèçíü - ýòî èñòîðèÿ äîñòèæåíèé
âîïðåêè íàïàñòÿì, íî íå â îòñóòñòâèè èõ, ïîñêîëüêó â îòñóòñòâèå
íàïàñòåé íå áûëî áû è äîñòèæåíèé. Íå îáâèíÿéòå â ñâîèõ ñòåñíåííûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ æèçíåííûå ïðîáëåìû è âûçîâû æèçíè. Ðàçâå çåðíî
æàëóåòñÿ íà êàìíè, ñðåäè êîòîðûõ èëè ïîä êîòîðûìè îíî äîëæíî
ðàñòè? Ðàçâå ñóùåñòâîâàëà áû íà çåìëå äîñòîéíàÿ æèçíü, åñëè áû
ïðè ñòîëêíîâåíèè ñ ïåðâîé æå òðóäíîñòüþ æèçíü óñòóïèëà? Æèçíü
ïîñòîÿííî è íåîñëàáíî òÿíåò âíèç, ðîæäàÿ ïðè÷èíû ðàçî÷àðîâàíèé,
îò÷àÿíèÿ è óïàäêà äóõà. Ïîâîä ñäàòüñÿ áóäåò âñåãäà; âñåãäà íàéäåòñÿ
ïîâîä è æàëîâàòüñÿ, íî çàéìèòåñü æàëîáàìè - è æèçíü ïîòÿíåò âíèç
ñèëüíåå. Åäèíñòâåííîå, ÷òî ïîëó÷àåòñÿ â æèçíè àâòîìàòè÷åñêè - ýòî
ñîðíÿêè è íàñåêîìûå. Èõ íå íóæíî íè ñàæàòü, íè ëåëåÿòü. Èõ
ñóùåñòâîâàíèå, êàê ñ÷èòàåòñÿ, ïðåäíàçíà÷åíî äëÿ òîãî, ÷òîáû
êîðìèòüñÿ è âûæèâàòü áëàãîäàðÿ ïîëåçíûì óñèëèÿì òðóæåíèêà.

Ëåòî æèçíè - ýòî âðåìÿ çàùèùàòü; ýòî âðåìÿ äëÿ ïîñòîÿííûõ
åæåäíåâíûõ óñèëèé ïî îõðàíå ïîñåâîâ îò ñóåòëèâûõ íàñåêîìûõ è
ÿäîâèòûõ ñîðíÿêîâ. Âåñíà - ýòî âðåìÿ äëÿ ñîçäàíèÿ öåííîñòåé, à èì
òðåáóåòñÿ ëåòíèé ñåçîí äëÿ ðîñòà è îáðåòåíèÿ ñèëû, ÷òîáû áóäóùåé
îñåíüþ îíè ìîãëè áû äàòü ðåçóëüòàòû. Êîíåö âåñíû íå ìîæåò ïðèíåñòè
êîíåö ÷åëîâå÷åñêèõ óñèëèé - êàêèå-òî óñèëèÿ êîí÷àþòñÿ, íî ïðåäñòîèò
ïðåäïðèíÿòü äðóãèå. Êîãäà óñèëèÿ ïðåêðàùàþòñÿ, êîãäà âñå ÷àùå
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ïðîÿâëÿåòñÿ íåáðåæíîñòü - ðîñò óñòóïàåò äîðîãó çàñòîþ è ðàñïàäó.
Æèòåéñêèå ñîðíÿêè è íàñåêîìûå ñóùåñòâóþò, ÷òîáû ïðîâåðÿòü âîëþ
÷åëîâåêà ê ïðåóñïåâàíèþ è òî, äîñòîèí ëè îí áîãàòûõ íàãðàä îò æèçíè.

Ðàçâèâàéòå â ñåáå ïîíèìàíèå è îñîçíàíèå òîãî ôàêòà, ÷òî âñå
õîðîøåå áóäåò àòàêîâàíî. Òàêîé ïóòü âûáðàí ïðèðîäîé, ÷òîáû
êâàëèôèöèðîâàòü êàê äîñòîéíûõ, òàê è íåäîñòîéíûõ. Ñîðíÿêè â
æèçíè ïðèäóìàíû äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåâðàùàòü óâåðåííîñòü â
ñîìíåíèå, äîâåðèå â ïîäîçðåíèå, òåðïåíèå â íåòåðïåíèå, à óñèëèå â
ïðîìåäëåíèå, òðåâîãó è â èòîãå â ïðîèãðûø. Íå òðàòüòå äîðîãîå âðåìÿ,
ñïîðÿ ñ Ïðèðîäîé. Æèòåéñêèå áóðè, ñîðíÿêè, íàñåêîìûå, êàìíè
ïîñìåþòñÿ íà òåìè, êòî íàéäåò âðåìÿ, ÷òîáû çëîáíî îáâèíÿòü èõ â
ïðåäâçÿòîñòè. Ïðåäâçÿòîñòü!? Äà, íî ÷àñòî â îòíîøåíèè òåõ, êòî
ïûòàåòñÿ ïîëó÷èòü ÷òî-òî äàðîì èëè êòî èùåò æèçíåííûõ áëàã, íå
îïëà÷èâàÿ âîçðîñøåé àêòèâíîñòüþ è ðåøèìîñòüþ öåíó âåäåíèÿ âîéíû
ñ ïðåïÿòñòâèÿìè. Íå òðàòüòå âðåìÿ, ðàñïóãèâàÿ ïòèö, ïûòàþùèõñÿ
êëåâàòü âàøå çåðíî, èëè íàñåêîìûõ, ïûòàþùèõñÿ óíè÷òîæèòü âàø
ãðÿäóùèé óðîæàé. Äëÿ òåõ, êòî ïðåäïðèíèìàåò óñåðäíûå ïîïûòêè
ïîñåÿòü, çàùèòèòü è ñîõðàíèòü, íå íàéäåòñÿ äîñòàòî÷íî ïòèö,
íàñåêîìûõ è èíûõ ïðåãðàä, ÷òîáû ðàçðóøèòü âñå íàøè óñèëèÿ
ïðîøëîé âåñíîé.

Ó÷èòåñü ïðèíèìàòü, êàê äîëæíîå, áåñïðåñòàííîå ñóùåñòâîâàíèå
íåãàòèâíîñòè è çàïîìíèòå, êðîìå òîãî, ÷òî íåãàòèâíîñòü âñåãäà âåäåò
ê ïîñòîÿííûì óñèëèÿì ÷åëîâåêà, ñâÿçàííûì ñ åãî ïîñòîÿííî ðàñòóùåé
âåðîé è ñîâåðøåíñòâîâàíèåì âçãëÿäîâ. Êàê óæå îòìå÷àëîñü âûøå,
÷òî ïîñååøü, òî è ïîæíåøü, íî ëèøü òîãäà, êîãäà âû ñî÷åòàåòå óñèëèÿ
íà ïîñåâå ñ óìñòâåííûìè óñèëèÿìè âåðû è ôèçè÷åñêèìè óñèëèÿìè,
êîòîðûõ òðåáóåò ïîñòîÿííîå âíèìàíèå ê óïîìÿíóòûì öåííîñòÿì.
Óëûáàéòåñü òðóäíîñòÿì è áûñòðî äåéñòâóéòå, ÷òîáû óñòðàíèòü èõ.
Îæèäàéòå òðóäíîñòåé, èáî îíè ïîÿâÿòñÿ íàâåðíÿêà. Áóäüòå áëàãîäàðíû
çà íèõ, èáî îíè âûíóæäàþò ÷åëîâå÷åñêèé äóõ êðåïíóòü - íåñîìíåííî,
÷åëîâå÷åñêèé õàðàêòåð ôîðìèðóåòñÿ íå â îòñóòñòâèå òðóäíîñòåé, íî
êàê íàø îòêëèê íà íèõ.

Âñå ÿâëåíèÿ, äàæå íàïàñòè, èìåþò ñâîþ äîñòîéíóþ öåëü. Îáà
ìû - ÿ, àâòîð ýòîé êíèãè, è âû, åå ÷èòàòåëü, - æèâåì â ìèðå ïðè÷èí è
ñëåäñòâèé. Òà íàøà æèçíü, êàêîé ìû ñåé÷àñ æèâåì, ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé óðîæàé, ÿâëÿþùèéñÿ ðåçóëüòàòîì ñåâà â ïðîøëûå âðåìåíà.
Íåêîòîðûå «çåðíà» ìû ïîñàäèëè ñàìè - â ñèëó íåèñòðåáèìûõ
ïðèâû÷åê, äðóãèå áûëè ïîñàæåíû äëÿ íàñ íàøèìè ðîäèòåëÿìè,
ó÷èòåëÿìè è äðóãèìè ëþäüìè, äîáðîìûñëÿùèìè, íî ÷àñòî
çàáëóæäàþùèìèñÿ, ÷üÿ óùåðáíîñòü îáðàçà ìûñëåé ïåðåäàëàñü è íàì.
Â îáîèõ ñëó÷àÿõ íàøè íûíåøíèå ïîçèöèè, ôèíàíñû, îêðóæåíèå,
ñòèëü æèçíè è íàøå âèäåíèå íàøèõ æå áóäóùèõ âîçìîæíîñòåé - ýòî
íàøè îáñòîÿòåëüñòâà, è, ÷òîáû èçìåíèòü ýòè îáñòîÿòåëüñòâà, ìû
äîëæíû èçìåíèòü èõ ïðè÷èíó, êîòîðîé ÿâëÿåìñÿ ìû ñàìè. È åñëè
êîãäà-òî îáñòîÿòåëüñòâà íóæíî áóäåò èçìåíèòü, íàì ïîòðåáóåòñÿ



21

èçìåíèòü ñâîè ïðèâû÷êè, âçãëÿäû, ìíåíèÿ, à ÷àñòî è çàíÿòèÿ, æèëüå
è äàæå äðóçåé.

×åëîâåê çàõîäèò â ìàãàçèí äëÿ ñàäîâîäîâ è, íå çàäóìûâàÿñü è
äàæå íå ðàññïðàøèâàÿ, îòáèðàåò ðàñòåíèå, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåòñÿ
åìó ïðèâëåêàòåëüíûì, ïîêóïàåò åãî, íåñåò äîìîé è ñàæàåò â çåìëþ ó
ñåáÿ â ñàäèêå. Ìåñÿöû ñïóñòÿ îí îáíàðóæèâàåò, ÷òî ýòî ðàñòåíèå
âûðîñëî, îêðåïëî è ñåé÷àñ íà íåì çàöâåòàþò çäîðîâûå áóãåíâèëè, íà
êîòîðûå ó íåãî àëëåðãèÿ. Áûëî áû ãëóïî òåïåðü õîòåòü, ÷òîáû ýòî
ðàñòåíèå áûëî ðîçîé èëè òþëüïàíîì. Îáñòîÿòåëüñòâà íå èçìåíÿòñÿ
èç-çà òîãî, ÷òî åìó íå íðàâèòñÿ ðåçóëüòàò: îí îäèí ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé
ñâîèõ ñëåçÿùèõñÿ ãëàç è ìîêðîãî íîñà. Òàê è ñ ÷åëîâåêîì, æèâóùèì
ñðåäè ïîñðåäñòâåííîñòè: íå âàæíî, áûëè ëè áðîøåíû â ïî÷âó æèçíè
èì ñàìèì èëè êåì-òî äðóãèì òå ñåìåíà, êîòîðûå âûçâàëè áîëåçíåííîå
ñîñòîÿíèå. Ãëóïî âèíèòü äðóãèõ, æàëåòü ñåáÿ èëè ïðîäîëæàòü
âûèñêèâàòü ïðè÷èíû è ïðîùàòü. Âàæíà ëèøü ìàññèðîâàííàÿ,
äîáðîâîëüíàÿ è ýôôåêòèâíàÿ àòàêà íà ìåíÿþùèåñÿ ïðè÷èíû.
Íàïðàâüòå ñâîè ìûñëè, ðàçãîâîðû è âñå ïîíèìàíèå íà òî, õîòèòå ëè
âû èçìåíèòü îáñòîÿòåëüñòâà; óäåëèòå ëüâèíóþ äîëþ ñâîåãî ñâîáîäíîãî
âðåìåíè ñàìîðàçâèòèþ, áîëüøå ïëàíèðóÿ, áîëüøå ÷èòàÿ è èíâåñòèðóÿ.
Èíâåñòèðóéòå ñâîå âðåìÿ â ñòîÿùèå ïðîåêòû; èíâåñòèðóéòå ñâîè
ìûñëè â äîñòîéíóþ öåëü; èíâåñòèðóéòå ñâîè òàëàíòû â äîñòîéíîå
çàíÿòèå; èíâåñòèðóéòå ñâîþ ïðèçíàòåëüíîñòü â äîñòîéíîãî
ïîëó÷àòåëÿ; è, íàêîíåö, ïðèáåðåãèòå ñâîå íàèáîëüøåå óâàæåíèå äëÿ
ñàìîãî ñåáÿ, èáî âû «âèäèòå» ñåáÿ èìåííî â òîì îáðàçå, êîòîðûé
îïðåäåëÿåò êà÷åñòâî æèçíè.

Áóäåì ãîòîâû ê òîìó, ÷òî ëþäè è ñîáûòèÿ ïîéäóò òàê, ÷òîáû è
âðåä âàì íàíåñòè, è ðàçî÷àðîâàòü. Ñðåäè ýòèõ ëþäåé áóäóò òå, êîãî
âû ëþáèòå áîëüøå âñåãî, à òàêæå è òå, êîãî âû çíàåòå î÷åíü ìàëî.
Ðåäêî áûâàåò òàê, ÷òîáû îíè óìûøëåííî õîòåëè íàâðåäèòü âàì; ñêîðåå,
ðÿä ñèòóàöèé, â îñíîâíîì âàì íåïîäêîíòðîëüíûõ, áóäåò ïîáóæäàòü
èõ äåéñòâîâàòü, ãîâîðèòü èëè äóìàòü â òàêîì äóõå, ÷òî ìîæåò
âîçíèêíóòü âðåäíîå âîçäåéñòâèå íà âàñ, íà âàøå íûíåøíåå âîñïðèÿòèå
è ýìîöèè, íà òî, êàêèì îáðàçîì ðàçâîðà÷èâàåòñÿ âàøà æèçíü. Èìåííî
òàê áûëî íà ïðîòÿæåíèè øåñòè òûñÿ÷ ëåò äîêóìåíòèðîâàííîé
èñòîðèè, è âàøè áîëü è ãîðå íå ïåðâûå ñðåäè ëþäåé, ïîñòðàäàâøèõ
èç-çà íåïîäîáàþùèõ äåéñòâèé äðóãèõ. Åäèíñòâåííûé ïóòü èçáåæàòü
òîãî, ÷òîáû áûòü «çàòðîíóòûì» æèçíüþ -õîðîøî ëè, ïëîõî ëè - ýòî
îòäàëèòüñÿ îò îáùåñòâà, íî äàæå è òîãäà âû ðàçî÷àðóåòåñü è âàøè
ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî ïðîäîëæàåòñÿ «òàì», áóäóò âàñ ïðåñëåäîâàòü
è ðàíèòü. Çíàÿ ýòî, çàìåòèì, ÷òî èìååòñÿ âñåãî îäíî ðåøåíèå, êîòîðîå
âàñ ïîääåðæèò, êîãäà ëþäè è ñîáûòèÿ äåéñòâóþò âàì âî âðåä, - ýòî
ó÷èòüñÿ åùå óïîðíåå ðàáîòàòü íàä ñâîèì ëè÷íûì ðîñòîì, à íå íàä
÷åì-òî èíûì. Ïîñêîëüêó âû íå ìîæåòå óïðàâëÿòü ïîãîäîé èëè óëè÷íûì
äâèæåíèåì, èëè êåì-òî, êîãî âû ëþáèòå, èëè ñâîèìè ñîñåäÿìè, èëè
ñâîèì íà÷àëüíèêîì, âû äîëæíû íàó÷èòüñÿ óïðàâëÿòü ñîáîé - òåì,
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÷åé îòâåò íà æèçíåííûå òðóäíîñòè ðåàëüíî èäåò â ðàñ÷åò.
Íå ñîìíåâàéòåñü â ñåáå, èáî òàì, ãäå îáèòàåò ñîìíåíèå, òàì íå

ìîæåò áûòü óâåðåííîñòè. Íå ïðåíåáðåãàéòå ñîáîé, ïîñêîëüêó
íåáðåæíîñòü ïðèâîäèò ê ïîòåðÿì. Íå âîîáðàæàéòå ñåáÿ ìåíüøèì èëè
áîëüøèì, ÷åì âû åñòü, íî âñåãäà ñòàðàéòåñü ñòàòü âñåì, íà ÷òî âû
ñïîñîáíû. Íå ïîçâîëÿéòå ñåáå ñòàíîâèòüñÿ âûñîêîìåðíûì èëè
íåâåæëèâûì, èáî îáà ýòè ñâîéñòâà èñïîëüçóþòñÿ òåìè, êòî ïûòàåòñÿ
ñêðûòü ñâîè ñëàáîñòè. Íå òðàòüòå âðåìÿ, ñîæàëåÿ î ïðîøëîì, íî
èíâåñòèðóéòå ýòî âðåìÿ ðàçóìíî â ïîäãîòîâêó ëó÷øåãî áóäóùåãî. Âû
- ïëîäîíîñíîå çåðíî Ñîçäàòåëÿ âñåãî ñóùåãî, ïðåäíàçíà÷åííîå íå äëÿ
òîãî, ÷òîáû áåçäåéñòâîâàòü, íî ïðîèçðàñòè èç ïî÷âû, íàçûâàåìîé
æèçíü, è ðàñòè ââåðõ ê áåçãðàíè÷íûì ãîðèçîíòàì, îäîëåâàÿ âñå
ïðåãðàäû â ýòîì ïðîöåññå. Ýòî âàø óäåë ~ äàòü âûõîä ñâîèì òàëàíòàì
è äîñòèãíóòü âñåãî òîãî, ÷òî ïî âàøåìó ìíåíèþ âû äîñòîéíû: áîëüøå
ëþáèòü, áîëüøå ïðåäâîñõèùàòü, áîëüøå ïðåîäîëåâàòü, áîëüøå
ïëàíèðîâàòü, áîëüøå ïðèâëåêàòü è íàñëàæäàòüñÿ - áîëüøå, ÷åì âû
êîãäà- ëèáî ìîãëè ìå÷òàòü. Âîò òàêîâ æèçíåííûé ñòàíäàðò, êîòîðûé
îæèäàåò îò âàñ ðåøèìîñòè óìà è íàïðÿæåíèÿ ðóêè. Âû äîñòîéíû -
âû äåéñòâóåòå- è âû ïðåóñïåâàåòå.

...ÂÐÅÌß ÑÎÁÈÐÀÒÜ ÓÐÎÆÀÈ ÏËÎÄÎÂ ÍÀØÅÃÎ
ÂÅÑÅÍÍÅÃÎ ÒÐÓÄÀ

ÎÑÅÍÜ
Ìíå íðàâèòñÿ âåñíà, íî îíà ñëèøêîì ìîëîäà. Ìíå
íðàâèòñÿ ëåòî, íî îíî ñëèøêîì ñàìîäîâîëüíî. Òàê ÷òî
áîëüøå âñåãî ìíå íðàâèòñÿ îñåíü, ïîñêîëüêó åå ëèñòüÿ
ñëåãêà æåëòû, òîí ìÿã÷å, öâåòà áîãà÷å, è îíà ñëåãêà
ïîâåðíóòà ïå÷àëüþ. Åå çîëîòîå áîãàòñòâî ãîâîðèò íå
î íåâèííîñòè âåñíû è íå î ñèëå ëåòà, íî î çðåëîñòè è
êîðîëåâñêîé ìóäðîñòè ïðèáëèæàþùåéñÿ ñòàðîñòè.
Îíà çíàåò ïðåäåëû æèçíè è åå ñóòü.

Ëèíü Þòàíü

Îñåíü - âðåìÿ ëèêîâàíèÿ, ðàâíî êàê è óãðûçåíèé ñîâåñòè. Òåì,
êòî îáèëüíî ïîñåÿë âåñíîé è êòî áîðîëñÿ ëåòîì ñ íàñåêîìûìè,
ñîðíÿêàìè è ïîãîäîé, îñåíü ìîæåò ïðèíåñòè âîçíàãðàæäåíèÿ, êîòîðûå
äàþò ïîâîä äëÿ ðàäîñòè. Äëÿ òåõ æå, êòî ïðîñòî íàáëþäàë êàê ïðèõîä,
òàê è îêîí÷àíèå âåñíû è êòî ìàëî ñòàðàëñÿ, ÷òîáû âîñïîëüçîâàòüñÿ
ïðåèìóùåñòâàìè åå ïî÷òè ìãíîâåííîãî õîçÿéíè÷àíüÿ, - äëÿ íèõ îñåíü
ìîæåò ñòàòü âðåìåíåì ñóìàòîõè, òðåâîã è áîëüøèõ ñîæàëåíèé.

Èìåííî îñåíüþ ìû îáíàðóæèâàåì äëèííîé èëè êîðîòêîé áóäåò
çèìà. Îñåíü ãîâîðèò íàì, äåéñòâèòåëüíî ëè ìû äåëàëè òî, ÷òî
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òðåáîâàëîñü, èëè ìû äóðà÷èëè ñàìèõ ñåáÿ ïîñðåäñòâîì
êðàòêîâðåìåííûõ íàðêîòèêîâ â âèäå ðàçãîâîðîâ è ïðèòâîðñòâà,
óáåæäàÿ ñåáÿ â òîì, ÷òî ìû ïîðàáîòàëè, õîòÿ íà ñàìîì äåëå íå
ðàáîòàëè.

Ïî÷âà è ïðèõîä îñåíè âìåñòå çàíèìàþò ìåñòî ñóäà,
îáúÿâëÿþùåãî îêîí÷àòåëüíóþ ïðàâäó î ïðåäïðèíÿòûõ ÷åëîâåêîì
óñèëèÿõ. Íå ìîæåò áûòü íèêàêèõ ïðåðåêàíèé îá îêîí÷àòåëüíîì
ïðèãîâîðå, èáî äîêàçàòåëüñòâà òÿæåëîãî òðóäà, çàáîòû è òåðïåíèÿ
áåññïîðíû: ëèáî æàòâà îáèëüíà, ëèáî íåò, è åñëè íåò, òî ìû äîëæíû
ëèøü ïîñìîòðåòü íà ðóêè òåõ, íà êîì áûëà îòâåòñòâåííîñòü ïðîøëîé
âåñíîé. Îïðàâäûâàòüñÿ ïëîõîé çåìëåé, ïëîõèìè ñåìåíàìè è ñêâåðíîé
ïîãîäîé âîîáùå íå ñòîèò, ïîñêîëüêó ñåÿòåëü âûáèðàë çåìëþ, ñåÿòåëü
îòáèðàë ñåìåíà è îäèí ëèøü ñåÿòåëü ñ÷èòàåòñÿ îòâåòñòâåííûì çà ñâîé
óðîæàé - íå îáñòîÿòåëüñòâà.

Íåò íè÷åãî áîëåå âîëíóþùåãî, ÷åì îáèëüíàÿ æàòâà, è íåò íè÷åãî
áîëåå óæàñíîãî, ÷åì áåñïëîäíîå ïîëå îñåíüþ.

Òàê îáñòîèò äåëî ñ òåìè, êòî íàäåëåí îòâåòñòâåííîñòüþ çàñåÿòü
ïîëå ñåìåíàìè, òàê æå îíî îáñòîèò è ñ òåìè, êòî íåñåò îòâåòñòâåííîñòü
çà æèçíü è óñïåõ â ìèðå áèçíåñà è òðóäà. Íåïðîäóêòèâíûé è ñêóäíûé
ðåçóëüòàò â òå÷åíèå ñåçîíà, îòâåäåííîãî äëÿ ñáîðà óðîæàÿ, äåëàåò
ïðèçíàíèå â íàøèõ ñîáñòâåííûõ ïðîøëûõ íåóäà÷àõ è òðóäíûì, è
íåîáõîäèìûì.

Ïóñòîé ñ÷åò â áàíêå - çíàê íåýôôåêòèâíîñòè ïðîøëûõ óñèëèé.
Ýòî çíàê óïóùåííûõ âîçìîæíîñòåé. Ýòî çíàê ñëèøêîì ìíîãèõ
îòñðî÷åê ëèáî ïåíè. Çàêîí Âñåëåííîé áåçîøèáî÷åí. Îí ðàâíî õîðîøî
ïðèìåíèì è ê êðåñòüÿíèíó, è ê äåëîâîìó ÷åëîâåêó. Îí îäèíàêîâî
ïðèìåíèì êî âñåì âåùàì è âñåì ëþäÿì. Ýòîò çàêîí ñóùåñòâóåò ñî
äíÿ ñîòâîðåíèÿ ìèðà è âñå ýòî äîëãîå âðåìÿ ëþäè ïûòàëèñü îáõîäèòü
åãî, îñïàðèâàòü èëè äàæå îòâåðãàòü. Â èòîãå íàøè ðåçóëüòàòû
äåìîíñòðèðóþò, ïîâèíîâàëèñü ëè ìû åãî ïðåäïèñàíèÿì èëè íåò. Çàêîí
ãëàñèò:

«×òî âû ïîñåÿëè, òî âû è ïîæíåòå».
Âî âñåõ îáëàñòÿõ ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ íóæíî îñîçíàâàòü

ñëåäóþùåå: ÷òî ìû âíîñèì â ýòîò ìèð, ìû ïîëó÷èì îò íåãî îáðàòíî.
Ýòî ïóòü Ïðèðîäû, «âûðàâíèâàþùåé ñ÷åò». Êàê ðàçìûøëåíèÿ, òàê è
äåéñòâèÿ îïðåäåëÿþò ðåçóëüòàò, ñòèëü æèçíè è âçãëÿäû ÷åëîâåêà. Ëîæü
ðàíî èëè ïîçäíî ïðèâëåêàåò â îòâåò ëîæü. Îáíàðóæåíèå áîëåå ëåãêèõ
ïóòåé â óùåðá êà÷åñòâó íåìèíóåìî âîçüìåò íàëîã â âèäå óìåíüøåíèÿ
ïðèáûëè è áåññîííûõ íî÷åé. Âñÿêîãî ðîäà óñèëèÿ, áóäü òî óñëóãè,
ìàðêåòèíã, íàáîð êàäðîâ èëè ãîòîâàÿ ïðîäóêöèÿ äîëæíû ïðèíîñèòü
ïîëüçó âñåì, êòî âîâëå÷åí, ëèáî ýòè óñèëèÿ íå âûäåðæàò îêîí÷àòåëüíîé
ïðîâåðêè âðåìåíåì.

Ïîñåÿííàÿ âåñíîé êóêóðóçà äàñò îñåíüþ êóêóðóçó, òî÷íî òàê æå
ïøåíèöà, ÿ÷ìåíü èëè äûíè äàäóò ïëîäû ñâîåãî âèäà. Âû íå ìîæåòå
ñàæàòü îäíó êóëüòóðó è îæèäàòü ñîáðàòü óðîæàé äðóãîé òîëüêî ïîòîìó,
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÷òî â ñåðåäèíå ëåòà âû ïåðåäóìàëè.
Ëþäÿì ñâîéñòâåííî äóìàòü, ÷òî òå, êòî íàñëàæäàåòñÿ óñïåõîì,

ëèáî áûëè ñ÷àñòëèâ÷èêàìè êîãäà-òî ïðåæäå, ëèáî ìîøåííèêàìè. ßñíî
æå, ÷òî ÷åëîâåê, íàïðàâëÿþùèé øèêàðíûé àâòîìîáèëü ê ñâîåìó
äîðîãîìó äîìó íà ãîðêå, íå ìîã áû çàñëóæèòü âñå ýòî óñåðäíûì òðóäîì
è æåðòâàìè. Òàêîâ ÿçûê áåäíûõ. Äëÿ ñ÷àñòëèâîãî îáëàäàòåëÿ
àâòîìîáèëÿ è äîìà íà õîëìå -ýòî óðîæàé, êîòîðûé áûë äàí åìó â
îñåííþþ ïîðó åãî áèçíåñà, êàê çàñëóæåííàÿ íàãðàäà çà óñèëèÿ,
çàòðà÷åííûå ðàíåå âåñíîé åãî æèçíè; âåñíîé, íà ïðîòÿæåíèè êîòîðîé
ëþäè, ñåé÷àñ îñóæäàþùèå ýòîãî ÷åëîâåêà, áåçäåëüíè÷àëè è ñìåÿëèñü,
óäèëè ðûáó èëè ðàññêàçûâàëè âñÿêèå èñòîðèè. Ýòî ÷åëîâå÷åñêàÿ
ãëóïîñòü. Òå, êòî íå âëàäååò, âñåãäà áóäóò ïðåçèðàòü âëàäåþùåãî.

Òå, êòî îñóæäàåò óäà÷ëèâûõ ìóæ÷èíó èëè æåíùèíó çà èõ ÿâíî
ñ÷àñòëèâîå âåçåíèå èëè çà íå÷åñòíîñòü, íå ïîäîçðåâàþò î öåíå, êîòîðóþ
÷àñòî ïëàòÿò çà óñïåõ. Îíè íå ìîãóò âèäåòü ìàññû ðàçî÷àðîâàíèé,
ðàçáèòûõ íàäåæä è óòðà÷åííûõ ãðåç. Îíè íå ïîíèìàþò, êàêîìó ðèñêó
ïîäâåðãàåòñÿ è óâåëè÷åíèå êàïèòàëà, è åãî èíâåñòèðîâàíèå â åùå
íåïðîâåðåííóþ èäåþ. Îíè íå âèäÿò çàêîííîñòü êîíòàêòîâ, íàëîãîâîå
áðåìÿ, òðåáîâàíèÿ ðàáî÷èõ èëè îãðàíè÷èòåëüíîå ðåãóëèðîâàíèå
ïðàâèòåëüñòâà, îíè íå ó÷èòûâàþò, êðîìå òîãî, ðàçíîãëàñèé â ñåìüå,
êîòîðûå, êàê êàæåòñÿ, àâòîìàòè÷åñêè ñîïðîâîæäàþò ñòðåìëåíèå ê
óñïåõó. Òå, êòî îñóæäàåò, âèäÿò ðåçóëüòàò è íàñìåõàþòñÿ íàä íèì, íå
ïîäîçðåâàÿ î öåíå è ìîòèâàõ, ñîçäàâøèõ óñïåõ. Ïîêà â îáùåñòâå ýãîèñò
áóäåò ïðåçèðàòü óäà÷ëèâîãî, îí áóäåò ïðîäîëæàòü æèòü, êàê æèâåò.

Îñåíüþ ìû ëèáî íàñëàæäàåìñÿ, ëèáî îïðàâäûâàåìñÿ. Äëÿ òåõ,
êòî íå ñóìåë â ïîëíîé ìåðå âîñïîëüçîâàòüñÿ ïðåèìóùåñòâàìè âåñíû,
êîìó íå óäàëîñü áåðåæíî ñîõðàíèòü ñâîè ïîñåâû â ëåòíþþ æàðó, íå
ìîæåò áûòü íèêàêèõ ðàçóìíûì ïðè÷èí, êðîìå îïðàâäàíèé, à
îïðàâäàíèÿ - ýòî ïðîñòî ïîïûòêè çàùèòèòüñÿ, ïåðåëîæèâ âèíó ñ ñåáÿ
íà îáñòîÿòåëüñòâà.

Ðàçíèöà ìåæäó íåäîñòàòî÷íîé êâàðòèðîé è îñîáíÿêîì íà õîëìå
òà æå ñàìàÿ, ÷òî è ìåæäó çàòðà÷åííûìè âåñíîé ñðåäíèìè óñèëèÿìè è
âåñüìà ñîëèäíûìè óñèëèÿìè. Ïðèðîäà âñåãäà îáåùàåò, ÷òî ÷àøêà
ñåìÿí äàñò ìåøîê, ÷òî ìû ïîëó÷èì áîëüøå, ÷åì Ññóæàåì. Çíàÿ îá
ýòîì, ìû çàáûâàåì, è ïðèòîì âñå, î òîì, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òîáû ñîáðàòü
óðîæàé èç ìíîãèõ ìåøêîâ, à ýòî åñòü ìåðà óñïåõà, ìû äîëæíû òàêè
ïîñåÿòü ìíîãî ÷àøåê. Èíòåíñèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü â âåñåííþþ ïîðó
íàøåé æèçíè îñòàåòñÿ óñëîâèÿìè ñîëèäíîãî óñïåõà îñåíüþ. Ñîðîêà
÷àñîâ â íåäåëþ, êîòîðûå òðàòÿòñÿ íà èçó÷åíèå áëàãîïðèÿòíûõ
âîçìîæíîñòåé, ìîæåò áûòü íåäîñòàòî÷íî, îñîáåííî, åñëè îíè òðàòÿòñÿ
íå â òîí îáëàñòè. Èíîãäà ÷òîáû óëó÷øèòü ñâîè ðåçóëüòàòû, ìû äîëæíû
ñ áîëüþ ïðèçíàòüñÿ, ÷òî íàøà íûíåøíÿÿ îáëàñòü äåÿòåëüíîñòè
ñëèøêîì êàìåíèñòà, òåðíèñò - è ñëîé ïëîäîðîäíîé ïî÷âû î÷åíü òîíîê.
È õîòÿ åå ñìåíîé îäíîé îáëàñòè íà äðóãóþ, áîëåå ïëîäîðîäíóþ,
ñâÿçàíû áîëüøèå òðóäíîñòè, ýòè òðóäíîñòè íå ñóùåñòâåííû â
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ñðàâíåíèè - òðóäíîñòÿìè, êîòîðûå â èòîãå âîçíèêíóò, åñëè òàêîé ñìåíû
íî äåëàþò...

ÇÈÌÍÈÉ ÑÅÇÎÍ

ÇÈÌÀ
Ïîäîáíî âåñíå, çèìà - ñåçîí, êîòîðûé ìîæåò íåíàäîëãî

ïîÿâëÿòüñÿ â òå÷åíèå ëþáîãî âðåìåíè ãîäà, êàê êðàòêîå íàïîìèíàíèå
î ñâîåé ðåøàþùåé ñèëå. Â òî âðåìÿ êàê â ñåðåäèíå ëåòà ìû ñîçíàòåëüíî
çàáîòèìñÿ î áåðåæíî ïîñåÿííûõ çëàêàõ, âíåçàïíî ìîæåò íàãðÿíóòü
çèìà, êàê áû óãðîæàÿ îòíÿòü ïëîäû íàøèõ óñèëèé. Óãðîçà
âîçíèêíîâåíèÿ çèìû ìîæåò ïðèéòèñü íà ñåçîí âîçìîæíîñòåé - âåñíó
- è, åñëè ìû áûñòðî íå îòðåàãèðóåì, ÷òîáû ñâåñòè íà íåò åå
ïîòåíöèàëüíî îïóñòîøèòåëüíûé ýôôåêò, òî ýòîò ñàìûé ñåçîí
âîçìîæíîñòåé îòíèìåò ó íàñ îäíà èç æèòåéñêèõ áóðü, îñòàâèâ íàì,
ïðàâäà. åùå öåëûé ãîä îæèäàíèé. Çèìà ìîæåò ïðåæäåâðåìåííî
ÿâèòüñÿ â òå÷åíèå ñåçîíà óáîðêè óðîæàÿ - îñåíüþ - êàê ðàç êîãäà ìû
ñîáèðàåìñÿ ïîæàòü âîçäàÿíèÿ çàòðà÷åííûì ÷åëîâå÷åñêèì óñèëèÿì, è
îñòàâèòü íàñ èëè ñ æàòâîé, èëè ñ ðåçóëüòàòàìè ìàëîé öåííîñòè.

Ïåðâûé áîëüøîé óðîê æèçíè, êîòîðûé íàäëåæèò âûó÷èòü,
ñîñòîèò â òîì, ÷òî çèìà ïðèäåò îáÿçàòåëüíî - íå òîëüêî çèìîé õîëîäà
è âåòðà, ëüäà è ñíåãà, íî è ÷åëîâå÷åñêîé çèìîé îò÷àÿíèÿ è îäèíî÷åñòâà,
ðàçî÷àðîâàíèÿ è òðàãåäèè. Ýòî çèìîé ìîëèòâû îñòàþòñÿ áåç îòâåòà,
ïîñòóïêè íàøèõ äåòåé ïðèâîäÿò íàñ â äðîæü è èçóìëåíèå. Ýòî çèìîé
ýêîíîìèÿ âîññòàåò ïðîòèâ íàñ è íàñ äîìîãàþòñÿ êðåäèòîðû. Ýòî çèìîé
óãðîæàåò êîíêóðåíöèÿ è êàêîé-òî ïðèÿòåëü èñïîëüçóåò åå
ïðåèìóùåñòâà. Çèìà ïðèõîäèò âî ìíîãèõ âèäàõ è â ëþáîå âðåìÿ êàê
ê ñåÿòåëþ çëàêîâ, òàê è ê áèçíåñìåíó, à òî è â íàøó . ëè÷íóþ æèçíü.

Ïðèõîä âåñíû çàñòàåò íàñ â îäíîé èç äâóõ êàòåãîðèé: ëèáî ìû
ïîäãîòîâëåíû, ëèáî íå ïîäãîòîâëåíû.

Äëÿ òåõ, êòî ïîäãîòîâëåí, êòî ñäåëàë ñîëèäíûå ïîñàäêè âåñíîé.
áåðåæíî îõðàíÿë ñâîè ïîñåâû ëåòîì è ñîáðàë îáèëüíóþ æàòâó îñåíüþ,
çèìà ìîæåò ñòàòü åùå îäíèì ñåçîíîì âîçìîæíîñòåé. Îíà ìîæåò áûòü
âðåìåíåì äëÿ ÷òåíèÿ è ïëàíèðîâàíèÿ, äëÿ òîãî, ÷òîáû êîïèòü ñèëû ê
ãðÿäóùåé, âåñíå, ÷òîáû çàíÿòü óäîáíîå óáåæèùå. Îíà ìîæåò áûòü
âðåìåíåì áîëüøèõ óäîâîëüñòâèé, âðåìåíåì, êîòîðîå íóæíî ðàçäåëèòü
ñ òåìè, êîãî ëþáèì, è ñ òåìè, ñ êåì ìû ðàáîòàëè. Ýòî âðåìÿ
áëàãîäàðåíèÿ è âðåìÿ äåëèòü ùåäðûå äàðû æèçíè. Çèìà - âðåìÿ áûòü
áëàãîäàðíûì êàê çà òî, ÷òî èìååì, ãàê è çàòî, ÷åãî åùå ìîæåì
äîñòèãíóòü. Çèìà- ýòî âðåìÿ äëÿ îòäûõà, íî íå ÷ðåçìåðíîãî îòäûõà.
Ýòî âðåìÿ íàñëàæäàòüñÿ ïëîäàìè ñâîèõ òðóäîâ, íî íå âðåìÿ îáæîðñòâà.
Ýòî âðåìÿ äëÿ çàäóøåâíûõ áåñåä, íî íå ñïëåòåí. Ýòî âðåìÿ ïîëó÷àòü
ïðèçíàíèå, íî íå âðåìÿ áûòü ñàìîäîâîëüíûì. Ýòî âðåìÿ ãîðäèòüñÿ,
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íî íå áûòü òùåñëàâíûì.
Òî, ÷òî ìû äåëàåì â òå÷åíèå çèìíåãî ñåçîíà ñî ñâîèì âðåìåíåì,

ñ ñîáîé, ñâîèìè äðóçüÿìè è âçãëÿäàìè, îïðåäåëÿåò òî, ÷òî ìû áóäåì
äåëàòü ñ áóäóùåé âåñíîé. Íàì ïîëàãàåòñÿ ïîñòîÿííî ñîâåðøåíñòâîâàòü
ñâîå ïîëîæåíèå, ñàìèõ ñåáÿ è ðåçóëüòàòû. È ìû ñîâåðøåíñòâóåìñÿ
ëèáî èäåì íàçàä, èáî íèêîãäà íå îñòàåìñÿ îäíèìè è òåìè æå. Åñëè
ìû íå ñîâåðøåíñòâóåìñÿ, òî ýòî èç-çà òîãî, ÷òî íå èñïîëüçóåì ñâîè
óì, àðãóìåíòàöèþ è âåñü ïîòåíöèàë, è â êîíå÷íîì ñ÷åòå òåðÿåì òî,
÷òî íå èñïîëüçóåì. Èç-çà íå èñïîëüçîâàíèÿ ìû ìîæåì óòðàòèòü ñâîè
óì, àðãóìåíòàöèþ, ïîòåíöèàë è ñèëó. È êîãäà íå èñïîëüçîâàíèå èëè
íåïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå ñòîÿò íàì òàêèõ äîñòîéíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ
êà÷åñòâ, ìû ïðåäñêàçóåìûì îáðàçîì ðåãðåññèðóåì.

È ñíîâà ýòî - ôóíäàìåíòàëüíûé çàêîí æèçíè, êîòîðûé òðåáóåò
èëè ÷åëîâå÷åñêîãî ïðîãðåññà, èëè ðåãðåññà.

×òî êàñàåòñÿ òåõ, êòî ïîäãîòîâëåí ê ïðèõîäó çèìû, òî ïóñòü îíè
èñïîëüçóþò çèìó òàê, êàê èñïîëüçîâàëè áû âåñíó: äëÿ òîãî, ÷òîáû
âîñïîëüçîâàòüñÿ ïðåèìóùåñòâàìè.

Äëÿ òåõ, êòî íå ïîäãîòîâëåí, ïðèõîä çèìû - âðåìÿ ñîæàëåíèé è
ïå÷àëè. Íå ïðîÿâèâ ãîòîâíîñòè âûòåðïåòü áîëü äèñöèïëèíû â íà÷àëå,
ìû òåðïèì ñåé÷àñ áîëåå ñèëüíóþ áîëü ñîæàëåíèé. À âåäü áðåìÿ è
óçû äèñöèïëèíû ïîêàçàëèñü áû íåñóùåñòâåííûìè â ñðàâíåíèè ñ
òÿæåëûìè ãèðÿìè è ãðîìîçäêèìè îãðàíè÷åíèÿìè ñîæàëåíèé.
Ñîæàëåíèÿ - ýòî ïóñòàÿ êëàäîâàÿ è ïóñòàÿ êóõíÿ, êîãäà îñåíü íå
íàñòóïèò åùå öåëûé ãîä. Äàæå ñ ïðèõîäîì âåñíû ìû äîëæíû áóäåì
ïðåäïðèíÿòü óñèëèÿ íà ïóñòîé æåëóäîê è ñ ïóñòü™ êîøåëüêîì. Äëÿ
ïîäãîòîâëåííûõ çèìà - ýòî åùå îäíà âåñíà â äðóãîé ôîðìå, íî äëÿ
òåõ, êòî ïîäãîòîâëåí ïëîõî, ïðèõîä çèìû ïîëîí ñòðàõà è íåîïðå-
äåëåííîñòè. Ëþáîâü è ãàðìîíèÿ óñòóïàþò äîðîãó îáâèíåíèÿì è ãíåâó.

Èñïûòûâàòü ñòðàõ ïåðåä çèìîé, ê êîòîðîé ìû íå ãîòîâû, íóæíî
â âåñåííþþ ïîðó è â ñâîåì ñîçíàíèè. Ïóñòü âîîáðàæåíèå ðèñóåò íàì
ñòóäåíûå âåòðû, çàíåñåííûå ñíåãîì ïîëÿ è ïîêðûòûå ëüäîì äåðåâüÿ;
ìûñëåííûì âçîðîì ïîñìîòðèì íà âîïÿùåãî ãîëîäíîãî ðåáåíêà, â ãëàçà
êîãî-òî, êîãî ìû ëþáèì, è óâèäèì òàì êðóøåíèå íàäåæä; äàâàéòå
ïðî÷óâñòâóåì âñþ íåóêëþæåñòü îïðàâäàíèé è èçâèíåíèé çà ñâîè
ïðîøëûå îøèáêè è ñòðàõ, âîçíèêàþùèé ïðè ñòóêå â äâåðü èëè ñ
äîñòàâêîé ïî÷òû. Ïðåäâèäåíèå ïîäîáíûõ ñöåí çàðàíåå ìîæåò äàòü
íàì ïîáóäèòåëüíûé òîë÷îê ê ìàññèðîâàííûì óñèëèÿì âåñíîé, ÷òîáû
ýòè óñèëèÿ ïðåäóïðåäèëè ïðåâðàùåíèå âîîáðàæàåìûõ íàìè
óæàñàþùèõ êàðòèí â ðåàëüíîñòü.

Â ëþáîå âðåìÿ ãîäà çèìà ìîæåò çàòðîíóòü íàøè æèçíè
ìíîæåñòâîì ìàëîçàìåòíûõ ñïîñîáîâ, ïðîâåðÿÿ íàñ è ïðèíîñÿ ñëàáûå
íàìåêè íà çàòðóäíåíèÿ ó òåõ, ÷üÿ æèçíü îêðóæåíà çèìîé. Íà çèìó
ìîæåò ïðèéòèñü óïóùåííàÿ âîçìîæíîñòü èëè óòðà÷åííàÿ ëþáîâü.
Êîãäà ïîëüçóþùèéñÿ äîâåðèåì äðóã ñòàíîâèòñÿ ïðè÷èíîé âàøåãî
ðàçî÷àðîâàíèÿ èëè îæèäàåìûé âàñ áèçíåñ óõîäèò ê êîíêóðåíòó, - ýòî
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çèìà. Ëåäÿíîå äóíîâåíèå õîëîäíûõ, ðåçêèõ ñëîâ, ñêàçàííûõ êåì-òî,
êîãî âû ëþáèòå, - ýòî çèìà, è ïåññèìèçì èëè öèíèçì ñî ñòîðîíû êîãî-
òî, ÷üèõ ñîâåòà èëè ðåêîìåíäàöèè âû èùåòå, -ýòî òîæå çèìà.

Ãëàâíîå òðåáîâàíèå, ïðîòèâîñòîÿùåå òåì, êîãî îêðóæàåò çèìà, -
íå äàòü åé âîçäåéñòâîâàòü íà ïðèõîä âåñíû, íà íàøó ñïîñîáíîñòü
ðàñïîçíàâàòü åå ïðèõîä. Â æèçíè ïðèõîäèòñÿ ìíîãî ó÷èòüñÿ òîìó,
÷òîáû âñåãäà îñòàâàòüñÿ ÷àñòüþ ðåøåíèÿ è íå ïîçâîëÿòü ñåáå
ñòàíîâèòüñÿ ÷àñòüþ ïðîáëåìû.

Åñëè âû æèâåòå áåç ëþáâè, äåíåã èëè ðàáîòû, òî ýòî çèìà, êîòîðàÿ
è ÿâèëàñü-òî èç-çà òîãî, ÷òî âû óïóñòèëè âðåìÿ êîãäà-òî âåñíîé.
Óïóùåíèå âñåãäà ñòîèò äîðîãî, è çèìà - ýòî ïðîñòî íåêîå
îáñòîÿòåëüñòâî, íåêèé ýôôåêò, âûçâàííûé êàêîé-òî ïðåæíåé
ïðè÷èíîé. Îñòàíàâëèâàòüñÿ ïîäðîáíî íà ñóðîâîñòè âàøåé ëè÷íîé
çèìû çíà÷èò ïðîñòî äåëàòü çèìó áîëåå òðóäíîïåðåíîñèìîé. Èçó÷èòå
âíóòðåííèå ïðåäåëû âàøåãî óìà è âàøåãî äóõà ñ öåëüþ îáíàðóæèòü
ðåàëüíóþ ïðè÷èíó â ñåáå ñàìîì. Íàïàñòè ðåäêî ìîæíî ïðèïèñàòü
êîìó-òî èëè ÷åìó-òî âíå íàñ ñàìèõ. Îáâèíÿòü âíåøíèå âëèÿíèÿ íà
âîçíèêíîâåíèå çèìíèõ îáñòîÿòåëüñòâ - ýòî óäîáíîå îïðàâäàíèå çà îøè-
áî÷íîå ðàñïðåäåëåíèå îòâåòñòâåííîñòè. Ñòðåìëåíèå âîçëîæèòü âèíó
çà æèòåéñêóþ çèìó íà êîãî-òî äðóãîãî ÿâëÿåòñÿ íîðìàëüíûì äëÿ
÷åëîâåêà, è â ýòîì ïðè÷èíà òîãî, ÷òî áîëüøèíñòâî ëþäåé ïîæèíàåò
ðåçóëüòàò ïîñðåäñòâåííîñòè, ñîïóòñòâóþùåé ýòîé èõ ìàíåðå
ïîâåäåíèÿ.

Ïîñêîëüêó âåùè è îáñòîÿòåëüñòâà èçìåíÿþòñÿ, äîëæíû ìåíÿòüñÿ
è âçãëÿäû ÷åëîâåêà, åãî ìíåíèÿ è ïðèâû÷êè. Ðàçãîâîðû î òîì, êàêèìè
ñëåäîâàëî áû áûòü òåì èëè èíûì âåùàì, ïî÷åìó îíè íå ÿâëÿþòñÿ
ïðåêðàñíûìè - âñåãî ëèøü ðàçãîâîðû! Áåñïëîäíûå ðàçãîâîðû - âîò
÷åì çàíèìàåòñÿ ëåíèâûé è íå÷åñòîëþáèâûé íà ïðîòÿæåíèè çèìû
æèçíè, èáî òàêèå ïóñòûå áåñåäû ïîðîæäàþò îïðåäåëåííóþ ýéôîðèþ,
ïðèòóïëÿþùóþ îùóùåíèÿ ãðóáîé ðåàëüíîñòè - òîãî, êàêîâû «âåùè»
â äåéñòâèòåëüíîñòè. Ýòà æå ýéôîðèÿ ïðèñóòñòâóåò â òåëåâèäåíèè è â
òåõ, êòî èñïîëüçóåò åãî äëÿ áåãñòâà èç ñâîåé ïóñòîé æèçíè. Îíà
ïðèñóòñòâóåò è â àëêîãîëå è äðóãèõ íàðêîòèêàõ, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ
òåìè, êòî èùåò ðåøåíèÿ ñ ïîìîùüþ âíåøíèõ ñðåäñòâ. Îíà
ïðèñóòñòâóåò â ïðàçäíûõ ñïëåòíÿõ, ïîçâîëÿþùèõ òåì, êòî èìè
çàíèìàåòñÿ, ñìîòðåòü ñêâîçü ïàëüöû íà ñâîè ñëàáîñòè, íàïàäàÿ íà
ñëàáîñòè äðóãèõ.

Ïóñòü çèìà çàñòàíåò íàñ - çà ñîñòàâëåíèåì ïëàíà ê ïðèõîäó
âåñíû, à íå ðàçìûøëÿþùèìè íàä ñîâåðøåííûìè îøèáêàìè è
óïóùåíèÿìè ïðîøëîãî ãîäà. Ïóñòü çèìà íàéäåò íàñ ñ ðàäîñòíûì
ëèöîì è ñ÷àñòëèâûì ñåðäöåì, ñ äîáðûì ñëîâîì äëÿ âñåõ îêðóæàþùèõ;
ñ âåðîé â áóäóùåå è áåç ìðà÷íûõ ïðåä÷óâñòâèé; ñ ïîíèìàíèåì
ïðîøëîãî è áåç ñîæàëåíèé; è, íàêîíåö, ñ áëàãîäàðíîñòüþ ê ñâîèì
äîñòèæåíèÿì, íåâçãîäàì è æèçíåííûì íåîïðåäåëåííîñòÿì, èáî
êàæäîå èç âñåãî ýòîãî åñòü íåêîòîðàÿ ôîðìà áëàãîñëîâåíèÿ,
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óñòðàíÿþùåãî âñå îãðàíè÷åíèÿ èç áóäóùèõ âîçìîæíîñòåé â æèçíè.
Çèìà - ýòî âðåìÿ ïðîâåðêè, ðàçìûøëåíèÿ è ñàìîàíàëèçà. Ýòî

âðåìÿ äëÿ ïåðåîöåíêè êàê öåëåé, òàê è ìåòîäîâ, äëÿ îáíàðóæåíèÿ âíîâü
çà÷àñòóþ íåâåðíî îïðåäåëåííîãî ñìûñëà öåëè. Ýòî âðåìÿ äëÿ
îòûñêàíèÿ íîâûõ ïóòåé ê ðåøåíèþ ñòàðûõ òÿæåëûõ çàäà÷ è
ïðèäóìûâàíèÿ óíèêàëüíûõ ïëàíîâ ñîäåéñòâèÿ äðóãèì - òåì, êòî
óäà÷ëèâ ìåíåå íàñ. Ýòî âðåìÿ ïðîÿâëÿòü ðàçóì è ñäåðæèâàòü ãíåâ, ýòî
÷àñòî ïîñåùàþùåå ÷åëîâåêà ÷óâñòâî, ïîáóæäàþùåå íàñ âûíîñèòü
ïðèãîâîð, íå îáäóìàâ åãî áåñïðèñòðàñòíî. Ýòî âðåìÿ
ïðîàíàëèçèðîâàòü ñâîþ áåñïðèñòðàñòíîñòü è ïðåîäîëåòü ñâîþ
ñêëîííîñòü ïîñïåøíî áðîñàòü îñóæäåíèå áåç ïîëíîãî ðàññëåäîâàíèÿ,
èáî ïîäîáíîå åñòü âåðõ íåâåæåñòâà. Çèìà - âðåìÿ áûòü èñêðåííèì ñ
ñàìèì ñîáîé â òîì, ÷òî êàñàåòñÿ ñåáÿ, òîãäà êàê òåíäåíöèÿ ñîñòîèò â
òîì, ÷òîáû ñåáÿ äóðà÷èòü. Ýòî âðåìÿ ðàçâèâàòü â ñåáå èñêóññòâî
óæèâàòüñÿ ñ íåñîâåðøåííûìè ëþäüìè, èáî óæèòüñÿ ñ ëþäüìè
ñîâåðøåííûìè ìîæåò è äóðàê. Ýòî òàêæå âðåìÿ ñòàòü äîñòàòî÷íî
ìóäðûì äëÿ òîãî, ÷òîáû ñêàçàòü, ÷åãî íå çàìå÷àòü, à ÷åãî íå ãîâîðèòü.
Ìóäðîñòü, êîòîðàÿ ïðèõîäèò ïðè ñòàðàòåëüíîì èñïîëüçîâàíèè çèìíåãî
âðåìåíè, ó÷èò íàñ òàêæå, ÷òî ýâîëþöèÿ åñòü ïðîñòî ðåâîëþöèÿ â
çàìåäëåííîì òåìïå è ÷òî ïîñòåïåííîå èçìåíåíèå ~ ýòî ïîðÿäîê
Âñåëåííîé. Òîëüêî òàêèå äîñòîéíûå ÷åëîâå÷åñêèå àòðèáóòû, êàê
÷åñòíîñòü, âåðíîñòü, ëþáîâü è âåðà â Áîãà, à òàêæå â ñâîåãî ñîòîâàðèùà
îñòàþòñÿ, äóìàåòñÿ, íåèçìåííûìè. Çèìà - ýòî âðåìÿ áûòü áëàãîäàðíûì
çà ñâîè óñïåõè èëè çà òî, ÷òî óäàëîñü âûäåðæàòü îòñóòñòâèå óñïåõîâ.

Áåçäåÿòåëüíûé ôèçè÷åñêè çèìíèé ñåçîí äàåò âðåìÿ äëÿ
ïîïîëíåíèÿ íàøåé êîïèëêè çíàíèé ïóòåì íåïðåêðàùàþùåãîñÿ
îáó÷åíèÿ, êîòîðîå â äåéñòâèòåëüíîñòè îçíà÷àåò, ÷òî ìû ó÷èìñÿ íå
êàêèì-òî âåùàì, êàê èõ íå çíàåì, íî ó÷èìñÿ âåñòè ñåáÿ òàê, êàê íå
âåäåì ñåáÿ ñåé÷àñ. Æèòåéñêèå ôàêòû è îáñòîÿòåëüñòâà àâòîìàòè÷åñêè
ïîñòèãàþòñÿ êàæäûì èç íàñ, êîãäà ìû âîîäóøåâëåíû áîëüøèìè
íàäåæäàìè è âåðîé â ñâîè ñîáñòâåííûå ñïîñîáíîñòè.

Ñ çèìîé ïðèõîäèò è âîçìîæíîñòü ñäåðæàòü íåâûïîëíåííûå
îáåùàíèÿ è îòâåòèòü íà äàâíî ïîëó÷åííûå ïèñüìà. Ýòî òàêæå âðåìÿ
îáîäðÿòü ìîëîäûõ, ÷üå ïîëîæåíèå èç-çà íåîïûòíîñòè íåíàäåæíî, è
ñòàðûõ, ñïîñîáíûõ áëàãîäàðÿ ñâîåìó îïûòó ïðåä÷óâñòâîâàòü áóäóùåå.
Íå äàéòå çèìå ïðîéòè áåç òîãî, ÷òîáû íå óäåëèòü ìíîãî ñâîåãî âðåìåíè
äðóãèì, óáåæäàÿ, îáó÷àÿ è îáîäðÿÿ èõ. Èáî ïîñòóïèâ òàê, âû ïîëó÷èòå
âîçíàãðàæäåíèå - âîçðîñøóþ âåðó â ñåáÿ: ó÷èòåëü âñåãäà íàèáîëåå
âîñïðèèì÷èâ ê óðîêàì, êîòîðûå ñàì ñòðåìèòñÿ ïðåïîäàòü äðóãèì.
Ïóñòü çèìà çàñòàíåò âàñ çàäóìàâøèìèñÿ ñíà÷àëà î êîì-òî äðóãîì,
óâàæèòåëüíûìè, è ëþáåçíûìè, è ïðèÿòíûìè, è..., âî ÷òî áû òî íè
ñòàëî, ïóñòü îíà íàéäåò âàñ áîëåå óëûá÷èâûì, äàæå åñëè äóþò
õîëîäíûå âåòðû, à çåìëþ, êîòîðàÿ ñêîðî ïðèíåñåò íîâóþ æèçíü,
ïîêðûâàåò ñíåã.
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ÏÎÐÀÆÅÍÈÅ - ËÓ×ØÅÅ ÍÀ×ÀËÎ
Êòî-òî ñêàçàë îäíàæäû: «Íå ìîëèòå î òîì, ÷òîáû îáñòîÿòåëüñòâà

áûëè áû ëåã÷å, ïðàâèëüíåå ïðîñèòü, ÷òîáû áûëî áîëüøå ïðåïÿòñòâèé
è âûçîâîâ, èáî èç íèõ ôîðìèðóåòñÿ õàðàêòåð ÷åëîâåêà è åãî âîëÿ
ïðåóñïåòü. Ïî÷òè âñÿêèé èçâåñòíûé ìíå ðàññêàç îá óñïåõå íà÷èíàëñÿ
ñ òîãî, ÷òî íåêîå ëèöî íàâçíè÷ü ëåæèò êàê â èäåéíîì, òàê è â
ôèíàíñîâîì ñìûñëå. Îáû÷íî â òàêèõ óñëîâèÿõ ëþäè íà÷èíàþò
èñïûòûâàòü äîâîëüíî ñèëüíîå îòâðàùåíèå ê òîìó, ÷òîáû ãëóáîêî
ïîãðóæàòüñÿ â ñåáÿ è èçâëåêàòü òàëàíòû, ñïîñîáíîñòè, æåëàíèå è
ðåøèìîñòü - îñíîâíûå äîñòîèíñòâà, íåîáõîäèìûå êàæäîìó, êòî õî÷åò,
÷òîáû äåëà ïîøëè ëó÷øå. Èìåííî ïåðåä íàòèñêîì íåâçãîä õîä äåëà
íà÷èíàåò ìåíÿòüñÿ: ýòè «äåëà» âñåãäà íà÷èíàþò ìåíÿòüñÿ êàê ðåçóëüòàò
èìåþùèõ ìåñòî ëè÷íûõ ïåðåìåí. ß îáíàðóæèë, ÷òî ñàìè ïî ñåáå
«äåëà» íèêîãäà íå ìåíÿþòñÿ. Îíè ìåíÿþòñÿ, êîãäà ÷åëîâåê, äîñòàòî÷íî
íåóäîâëåòâîðåííûé, èìåþùèé æåëàíèå è ðåøèìîñòü èçìåíèòü ñâîþ
æèçíü, íàêîíåö, âûõîäèò íà ñóä ëþäñêîé ñïðàâåäëèâîñòè è êðè÷èò,
÷òîáû âñå ñëûøàëè: «ß áåçíàäåæíî îòñòàë èç-çà ïîðàæåíèÿ è
óíèæåíèÿ, è áîëüøå ýòîãî òåðïåòü íå áóäó!» Òî åñòü êîãäà âðåìÿ, ñóäüáà
è îáñòîÿòåëüñòâà ñîçûâàþò ñðî÷íîå ñîâåùàíèå, è âñå òðîå óñòàëî
ñîãëàøàþòñÿ: «Íàì ëó÷øå îòîéòè â ñòîðîíó, èáî ìû áåññèëüíû
îñòàíîâèòü ðåøèòåëüíîñòü ïîäîáíîãî ðîäà». Îäíàêî ìàññû ëþäåé, ê
ñîæàëåíèþ, íå ìåíÿþòñÿ, îíè æäóò èçìåíåíèÿ îáñòîÿòåëüñòâ, îáâèíÿÿ
äðóãèõ èëè ðàçëè÷íûå ñèòóàöèè â ñâîåì ñêóäíîì ïðîãðåññå. Îíè
ïðèíèìàþò ïîðàæåíèå òàê, êàê åñëè áû â çàìûñëû Ïðèðîäû âõîäèëî
êóïàòü ÷åëîâå÷åñòâî â ëóæàõ ðàçáèòûõ íàäåæä è æàëîñòè ê ñåáå.

Íî æèçíü áóäåò ïðîäîëæàòüñÿ, äàæå åñëè ñåé÷àñ âû ìîæåòå
ïîòåðïåòü ïîðàæåíèå. Ìèð ïðîñíåòñÿ çàâòðà òàê æå, êàê îí ñäåëàë
ýòî ñåãîäíÿ, è ñîáûòèÿ ïðîäîëæàò ðàçâîðà÷èâàòüñÿ ñ ïîâòîðÿþùåéñÿ
ðåãóëÿðíîñòüþ. Âàøà ðîëü â íûíåøíåé íåóäà÷å èëè óñïåõå - ýòî
âðåìåííîå ñîñòîÿíèå. Âû îòñêî÷èòå îò íåóäà÷è òàê æå íåñîìíåííî,
êàê âû ê íåé òÿíóëèñü. Ñîñòîÿíèå ëþáîãî ëèöà, ÷óâñòâóþùåãî ñåáÿ
ïðîèãðàâøèì è ïðèñòûæåííûì, ïîâòîðÿåòñÿ òûñÿ÷àìè ëþäåé ïî âñåé
ñòðàíå è â òîò æå ñàìûé ìîìåíò âðåìåíè. Êòî-òî îäíàæäû íàâåë ìåíÿ
íà ìûñëü, êîòîðóþ ÿ è ñåáå âûñêàçûâàë áû âñÿêèé ðàç, èñïûòûâàÿ
èñêóøåíèå äóìàòü, áóäòî ÿ ïðèìèðèëñÿ ñî âñåì íåãàòèâíûì è âñåìè
íåóäà÷àìè, êîòîðûå ìîãëà áû âûäåðæàòü ìîÿ æèçíü: “”Ýòî òîæå
ïðîéäåò». Èç âñåõ òåõ, êòî â ýòîò ìîìåíò èñ÷åðïàëñÿ â èäåéíîì,
äóõîâíîì è ôèíàíñîâîì îòíîøåíèè, íåêîòîðûå óõâàòÿòñÿ çà íîâîå
íà÷èíàíèå, è äîáèâøèñü óñïåõà â íåì ïîòÿíóòñÿ ê ñâîèì îñíîâàì è
äâèíóòñÿ íàçàä â ìèð, ÷òîáû íå òîëüêî ïîñòóïàòü õîðîøî, íî è
îñòàâèòü ñâîé íå ñòèðàåìûé ñëåä â áèçíåñå, ïîëèòè÷åñêîì èëè
ñîöèàëüíîì ìèðå. Î íèõ áóäóò ïèñàòü, ãîâîðèòü, ðàâíûå èì áóäóò
èçó÷àòü èõ ìíîæåñòâîì ñïîñîáîâ. Ïîòîì ìèð ïðîèçíåñåò î íèõ
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ñóæäåíèå, êàê î ñâîåãî ðîäà «ñ÷àñòëèâöàõ», íå ïðåäñòàâëÿÿ ñåáå àãîíèè
è îäèíî÷åñòâà, êîòîðûå êàæäûé èç íèõ èñïûòàë ïåðåä òåì, êàê íà÷àòü
ñâîé ìàðø íàâåðõ, ê ñâåðøåíèÿì. Òàê ÷òî, êàê áû ýòî ãëóïî íè çâó÷àëî,
áëàãîäàðèòå Áîãà çà âàøè òåïåðåøíèå ïðåäåëû èëè íåóäà÷è, åñëè îíè
èìåþò ìåñòî, ïîñêîëüêó ñåé÷àñ âû çàíèìàåòå òî ïîëîæåíèå, èç
êîòîðîãî áåðóò íà÷àëî ïî÷òè âñå ðàññêàçû îá óñïåõàõ. Âû ìîæåòå ïîéòè
òóäà, êóäà õîòèòå, ñòàòü òåì, êåì õîòèòå, ïðÿìî îòòóäà, ãäå íàõîäèòåñü
ñåé÷àñ. Ëîíãôåëëî íà÷èíàë îòòóäà, Ìèêåëàíäæåëî è Ëèíêîëüí - òîæå.
Ðîä Ñåðëèíã íàïèñàë 40 ðàññêàçîâ, ïðåæäå ÷åì îäèí èç íèõ áûë
ïðèíÿò. Äèñíåÿ óâîëèëè èç ãàçåòû, ãäå çàïîäîçðèëè; ÷òî ó íåãî íåò
òàëàíòà. Ðè÷àðä Áèðä ðàçáèâàë ñâîé ñàìîëåò ïåðâûå äâà ðàçà, êîãäà
ëåòàë â îäèíî÷êó, è ñòàë îäíèì èç êðóïíåéøèõ â ìèðå èññëåäîâàòåëåé.
Òàê ÷òî áóäüòå áëàãîäàðíû çà ñâîè íåâçãîäû. Íî äëÿ âàøåãî
ñîáñòâåííîãî ëó÷øåãî áóäóùåãî ïóñòü îíè ðàáîòàþò íà âàñ, à íå
ïðîòèâ. Ìèð îõîòíî áóäåò ñâèäåòåëåì è äàñò âàì ïîæàëåòü ñåáÿ äî
òåõ ïîð, ïîêà âû, íàêîíåö, íå çàòèõíåòå, ðàçîðåííûé è îäèíîêèé, åñëè
ýòî òî, ÷åãî âû õîòèòå. Îäíàêî è â ñòîðîíó îòñòóïèò ðàäè âàñ, êàê
òîëüêî âû òâåðäî ðåøèòå, ÷òî âàøå íûíåøíåå ïîëîæåíèå - âñåãî ëèøü
âðåìåííîå, ÷òî âû îòûãðàåòåñü è ïðîäîëæèòå äîáûâàíèå ñëàâû. Â
äåéñòâèòåëüíîñòè ìèð íå èìååò âðåìåíè èíòåðåñîâàòüñÿ, êàêîé âûáîð
âû äåëàåòå, òàê ÷òî äàéòå ñåáå âîçìîæíîñòü, ïî êðàéíåé ìåðå,
ïðîáåæàòüñÿ çà ïðèêëþ÷åíèåì, òâåðäî óñòðåìèâ âçîð ê óñïåõó, à íå
ïðîñòî ê ñóùåñòâîâàíèþ è æàëîñòè ê ñåáå.

Ñ ýòîãî ìîìåíòà è äî êîíöà, îñòàþùåãîñÿ íà âåñàõ âàøåé æèçíè,
ñâÿæèòå ñåáÿ ñ âûñîêèìè ñòàíäàðòàìè, ò.å. ïðåâîñõîäñòâîì, ïîìíÿ,
÷òî -ýòî îáðàùåííûé ê âàì âûçîâ ïðåóñïåòü. Â êîíöå êîíöîâ, ó âàñ
âñåãî îäíà æèçíü! Äàâàéòå ñäåëàåì ÷òî-íèáóäü çàìå÷àòåëüíîå!

ÍÅ ÈÄÈ ÏÅÐÅÄÎ ÌÍÎÉ - ß ÌÎÃÓ È ÍÅ ÏÎÑËÅÄÎÂÀÒÜ,

 ÍÅ ÈÄÈ ÑÇÀÄÈ ÌÅÍß - ß ÌÎÃÓ ÍÅ ÏÎÂÅÑÒÈ,

ÍÎ ÑÒÓÏÀÉ ÐßÄÎÌ ÑÎ ÌÍÎÉ È ÁÓÄÜ ÌÍÅ ÄÐÓÃÎÌ.


